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हेमराज की करीब एक साल पहले हुई थी शादी

नेिनल हाईिे पर सडंक हादसे
मंे युिक की मौत, दो घायल

हछरभछूम नयंरू:नारनौल

नशेनल हाईव-े148बी पि िरववाि
दिे शाम हएु भीरण सडक् हादस ेमे्
एक यवुक की मौत हो गई, जबरक
उसके दो साथी गंभीि र्प से
घायल हो गए। हादसा इतना
जबिदस् ्था रक बोलेिो गाड्ी ट््ाले
क े अगले रहसस् े मे ् घसुकि बिुी
तिह क््रतग्स्् ् हो गई। मतृक की
किीब एक साल पहल ेही शादी हुई
थी। िरववाि को ही वह अपनी पतन्ी
को ससिुाल स ेलकेि गांव लौटा था
औि कछु घटं ेबाद दोस््ो ्क ेसाथ
बाहि गया, लरेकन िास्् े मे ् हादसे
का रशकाि हो गया।

इस बाि ेमे ्रमली जानकािी के
अनुसाि गांव नायण रनवासी
हेमिाज, लालचंद व धीिरसंह
रकसी काम से िाजस्थान के
बहिोड ्गए थे। देि शाम जब तीनो्
बोलिेो गाड्ी म्े सवाि होकि वापस

गावं लौट िह ेथ,े तब िाय मरलकपिु
क ेपास उनकी गाड्ी एक ट््ाल ेसे
टकिा गई। टक््ि के बाद बोलेिो
अरनयंर््तत होकि रिवाइिि से जा
रभड्ी औि रिि ट््ाले के अगले
रहस्से म्े िंस गई। हादसे म्े
हेमिाज पुत्् मातादीन रनवासी
नायण गंभीि र्प से घायल हो

गया। रजसे अस्पताल ले जाया जा
िहा था, लेरकन िास््े मे् ही उसकी
मौत हो गई। वही् लालचंद व
धीिरसंह गंभीि र्प से घायल हो
गए, रजन्हे् कोटपूतली के पप्स
अस्पताल म्े भत््ी किाया गया है।
अस्पताल के िॉक्टि अनीश नायि
के अनुसाि दोनो् घायलो् का

उपचाि जािी ह ै औि रिलहाल
दोनो् खति ेस ेबाहि है।् बताया जा
िहा ह ै रक हादस े के समय बोलिेो
धीिरसंह चला िहा था।

नारनौल। जेसीबी मशीन से बोलेरो गाड्ी को ट््ाले से ननकालते हुए। 

जिला जिक््ा अजिकारी के सखत् आदिे, जिद््ालयो् मे्
सजुििाए ंदरुस्् ्न होन ेपर जिमम्देार होग् ेसक्लू प्ब्िंक

सख्ती फिला फिकंंा अफिकारी करंेगे फिले के सभी फिदंंालयों का सघन फनरीकंंण

हछरभूछम नंयूर:नारनौल

रशक््ा रवभाग के अरधकारियो् औि
स्कूल प््भारियो् को लेकि एक बेहद
सख्त र्ख अपनाया है। रवभाग द््ािा
जािी एक आरधकारिक पत्् के
अनुसाि रनकट भरवष्य मे्

रनदेशालय के रनयम
अरधकारियो्, रजला प््शासन के
आला अिसिो् औि स्वयं रजला
रशक््ा अरधकािी द््ािा रजले के सभी
रवद््ालयो् का सघन रनिीक््ण रकया
जाएगा। इस संबंध मे् सभी खंि
रशक््ा अरधकारियो् को सोमवाि को
जािी आदेश मे् अपने स््ि पि
स्कूलो् की ल्सथरत की तत्काल जांच
किने औि आवक्यक रदशा-रनद््ेश
जािी किने के आदेश दे रदए गए है्।  
रजला रशक््ा अरधकािी ने पत्् मे्

साि तौि पि चेतावनी दी है रक
बाि-बाि सूरचत रकए जाने के बाद
भी यरद रकसी रवद््ालय के स््ि पि
कोई लापिवाही या कमी पाई जाती
है, तो उसके रलए सीधे तौि पि

संबंरधत स्कूल मुरखया (र््पंरसपल
या हेिमास्टि) को रजम्मेदाि
ठहिाया जाएगा।  आदेश के तहत
सभी स्कूलो् को 20 जून तक
शौचालयो् औि मूत् ्ालयो् की

समुरचत मिम्मत, साि-सिाई
औि पानी की मुकम्मल व्यवस्था
सुरनर््ित किने के रलए कहा गया
था तारक रकसी भी तिह की छोटी-
मोटी मिम्मत का काम समय पि
पूिा हो सके। इसके साथ ही
मानसून औि आगामी मौसम को
देखते हुए रनद््ेश रदए गए ह्ै रक यरद
रकसी भी स्कूल परिसि मे्
जलभिाव की ल्सथरत बनती है, तो
वहां तुिंत रमट््ी िलवाने का काम
पूिा रकया जाए।

n रनकट भरवष्य मे् रनिेशालय के
रनयम अरधकाररयो्, रजला
प््शासन के आला अफसरो् व
स्वयं डीईओ करे्रे रनरीक््ण 

सक्िूो ्म्े रक् ेहएु लवकास काय््ो ्(प्ेलडगं वर्स्ट) को िकेर भी स्सथलि सप्ष्् की गई
ह।ै यलद सीसीडब्लय्एूफ म्े बरर उपिबध् नही् ह ैिो उसके लिए पूव्ट म्े लदए गए
लनद््शेो ्के िहि सभी िंड लशक््ा अलधकालरयो् को िरुिं एस्रीमरे िैयार करवाकर
रमा करवान ेको कहा गया है िालक बलुनयादी सलुवधाओ ्की बहािी म्े कोई बाधा न
आए। लरिा लशक््ा अलधकारी के इस कड् ेरि् के बाद अब लरिे के सभी सरकारी
सक्िूो ्म्े वय्वस्थाओ ्को चाक-चौबंद करने की कवायद िेर हो गई है।

पे्रिंग वक्क की भी कििी होगी स्सथरत स्पष््

हछरभूछम नंयूर:नारनौल

शहि के दो प््मुख अंििपास इन
रदनो् िेलवे की अधूिी काय्ाशैली का
उदाहिण बने हुए है्। सीआईए िोि
औि पुिानी मंिी ल्सथत अंििपासो् म्े
सड्क मिम्मत के नाम पि शुर्
रकया गया रनम्ााण काय्ा लोगो् के
रलए नई मुसीबत बन गया है। िेलवे
ने दोनो् अंििपासो् म्े एक तिि की
सड्क का पुनर्नाम्ााण कि उसे
वाहनो् के रलए खोल रदया, जबरक

दूसिी तिि की सड्क को खोदकि
अधूिा छोड् िखा है। किीब एक माह
से यही ल्सथरत बनी हुई है, रजससे
हजािो् वाहन चालको् को िोजाना
पिेशानी झेलनी पड् िही है।

इन अंििपासो् की रवशेरता यह
है रक यहां आने औि जाने वाले
वाहनो् के रलए अलग-अलग दो
पुरलयां बनाई गई है्। सामान्य
परिल्सथरतयो् म्े एक पुरलया से वाहन

शहि की ओि आते ह्ै औि दूसिी से
बाहि जाते है्, लेरकन रिलहाल एक
तिि का माग्ा बंद होने के कािण
दोनो् रदशाओ् का पूिा ट््ैरिक एक ही
पुरलया के नीचे से गुजिने को

मजबूि है। स्थानीय लोगो् का कहना
है रक अंििपास के अंदि की सड्के्
लंबे समय से टूट-िूट औि उबड्-
खाबड् हो चुकी थी्। रशकायतो् के
बाद िेलवे ने सड्क की खुदाई कि
पुनर्नाम्ााण काय्ा शुर् रकया था।

लोगो् को उम्मीद थी रक कुछ रदनो्
की असुरवधा के बाद बेहति सड्क
रमलेगी, लेरकन काम आधा छोड्
रदए जाने से पिेशानी औि बढ् गई
है। रदनभि अंििपासो् के दोनो् ओि
वाहनो् की कतािे् लगती िहती है्।

आमने-सामने वाहन आने पि कई
बाि चालको् को कािी देि तक
इंतजाि किना पड्ता है। रवशेरकि
स्कूल बसो्, ट््ैक्टि-ट््ॉरलयो्,
मालवाहक वाहनो् औि चािपरहया
वाहनो् के एक साथ पहुंचने पि
ल्सथरत औि गंभीि हो जाती है। कई
बाि वाहन चालक आमने-सामने
िंस जाते है् औि जाम जैसी ल्सथरत
बन जाती है। लोगो् का कहना है रक
यरद दोनो् पुरलयो् का उपयोग
अलग-अलग रदशा के वाहनो् के
रलए हो तो आवागमन सुचार् िहता
है, लेरकन एक माग्ा बंद होने से
दुघ्ाटना की आशंका भी बढ् गई है।
संकिे िास््े म्े अचानक सामने से
वाहन आने पि टक््ि का खतिा
लगाताि बना िहता है।

नारनौल। सीआईए रोड पर बने अंडरपास की अधूरी सड्क ि पुरानी मंडी की तरफ अंडरपास की अधूरी सड्क। फोटो: हनरभूनम

n सीआईए रोड और िुरानी मंडी
अंडरिास मे् एक ही िुरलया से
रुजर रहे िोनो् तरफ के वाहन

n स्थानीय लोरो् ने जप्ि िूरा
काम कराने की उठाई मांर

अंडरपास : एक साइड का मागंग बंद, दूसरी पर दोनों तरफ के टंंैफफक से हादसों का खतरा
व्यापारियो् के रविोध के कािण र्का काम
रेिवे ने कुछ समय पहिे नागलरक अस्पिाि के समीप स्सथि

अंडरपास की सड्क का पुनल्नटम्ाटण शुर् करने की िैयारी की थी,
िेलकन स्थानीय व्यापालरयो् के लवरोध के बाद काम रोकना पड्ा।
व्यापालरयो् का कहना था लक उनके सामान से भरे बड्े वाहन लदनभर
इसी अंडरपास से गुररिे ह्ै। यलद सड्क लनम्ाटण के लिए माग्ट बंद
लकया रािा िो माि ढुिाई प््भालवि होिी और कारोबार पर सीधा
असर पड्िा। व्यापालरयो् के लवरोध के चििे रेिवे को वहां लनम्ाटण
काय्ट स्थलगि करना पड्ा। अब िोगो् का कहना है लक रहां काम
शुर् लकया गया है, वहां भी उसे अधूरा छोड् लदया गया है, लरससे
परेशानी कम होने के बराय बढ् गई है।

n ित्नी को ससुराल से लेकर
लौटा था रांव, कुछ घंटे बाि
िोस््ो् के साथ रया बाहर हो
रया हािसे का रशकार

के््ि व अथ्म मूवि से
रिकाली गई गाड्ी
प््त्यक््दल्शटयो् के अनुसार रक््र

की आवार काफी दूर िक सुनाई
दी, लरसके बाद बड्ी संख्या मे् िोग
घरनास्थि पर एकल््िि हो गए।
हादसा इिना भीरण था लक बोिेरो
वाहन ट््ािे म्े बुरी िरह फंस गई।
सूचना लमिने पर पुलिस मौके पर
पहुंची और राहि काय्ट शुर्
कराया। वाहन को लनकािने के
लिए के््न व अथ्ट मूवर मशीन की
मदद िेनी पड्ी। काफी मशक््ि
के बाद क््लिग््स्् बोिेरो को बाहर
लनकािा गया। पुलिस ने मामिे की
रांच शुर् कर दी है। वही् गांव
नायण मे् युवक की मौि की िबर
से शोक की िहर है और पलरवार
का रो-रोकर बुरा हाि है। थाना
इंचार्ट पवन कुमार ने बिाया लक
मृिक का पोस्रमार्टम करवाकर
शव पलररनो् को सौ्प लदया है। ट््ािे
को कब्रे म्े िेकर केस पंरीकृि
कर लिया है।

महेन्द््गढ्-िेवाड्ी माग्म पि पुल रिम्ामण
के चलते 30 अक्टूबि तक र्टिायवट्म

कनीना। गांि नितरोली से नहसंक घटना सामने आई है। रात
को घनटत इस घटना के चलते घर म्े सो रह ेएक पनरिार पर
उनक ेपडोनसयो् ने हनियारो् से हमला कर नदया।  इस बारे म्े
पीन्डता भतेरी दिेी न ेपुनलस को दी गई नशकायत म्े बताया नक
रात करीब साढे् आठ बजे िह अपने पनत सुरशे ि िोटे बेटे
सनचन के साि नीच ेसो रही िी, जबनक बडा बेटा रनिदं् ्और
उसकी पत्नी दीनपका ित पर सो रह ेिे। तभी अचानक उनके
पडोसी मंजीत, प््दीप, कमलेश, उन्मिला, कृषण्, सुखेद््,् लोकशे
िसि्रप् उनके घर म्े जबरन घुस आए तिा आते ही पनरिार

पर हमला बोल नदया। पीन्डता ने कहा नक मंजीत ने तलिार
तिा सुखेद्् ्ने उनके पनत सुरशे कुमार पर कुलह्ाडी स ेिार
नकया। कषृण् ने सनचन को डंडो ्से बुरी तरह पीटा। अचानक
नकए गए इस हमले म्े तीनो ्को गभंीर चोटे ्आई। नजससे िे
घायल हो गए। सभी घायलो् को सीएचसी सेहलगं म्े दानखल
कराया गया। जहां नचनकतस्को ्ने उनका प््ािनमक उपचार कर
उनह्े ्हायर स्ेटर रेफर कर नदया गया। पुनलस  ने बताया नक
भतरेी की नशकायत के आधार पर मारपीट करने िाले
आरोनपतो् के नखलाफ मकुदमा दज्ि कर नलया ह।ै

खबि संक््ेप

समस्याओ् का समय पि
किे् रिपटािा : एसिीएम 
महेंदंंगढं। मुख्यमंत््ी के
रनद््ेशानुसाि आमजन की
समस्याओ् के त्वरित रनवािण के
रलए सोमवाि को िीसी अनुपमा
अंजली के माग्ादश्ान मे् लघु
सरचवालय ल्सथत एसिीएम
काय्ाालय मे् समाधान रशरवि का
आयोजन रकया गया। रशरवि मे्
एसिीएम योगेश सैनी ने नागरिको्
की रशकायते् सुनी् औि संबंरधत
अरधकारियो् को एक तय समय
सीमा के भीति उनका रनपटािा
किने के सख्त रनद््ेश रदए।
एसिीएम योगेश सैनी ने कहा रक
रजला प््शासन का मुख्य उद््ेक्य
जनता की समस्याओ् का मौके पि
ही समाधान किना है औि इसमे्
रकसी भी प््काि की लापिवाही
बद्ााक्त नही् की जाएगी। समाधान
रशरवि मे् रबजली, पानी, अवैध
कब्जे हटाने सरहत अनेक रशकायते्

प्श्ासि िे वाि्म-14 से
हटवाया गंदगी का ढेि
महंेदंगंढं। नगि की सिाई व्यवस्था
को लकेि मह्ेद्ग्ढ् क ेउप मंिल
अरधकािी (एसिीएम) योगेश सैनी
एवं नगि पारलका की उप प््धान
मजं ूकौरशक क ेसहयोग से वाि्ा
नबंि 14, रसनेमा िोि लस्थत गली म्े
लबं ेसमय से पडे् गंदगी के ढिे को
तत्काल प््भाव से हटवा रदया गया।
उप्लखेनीय है रक उकत् स्थान पि

कािी समय से कडू्ा जमा होने के
कािण क््ते्व्ारसयो ्को भािी पिशेानी
का सामना किना पड् िहा था। हाल
ही मे ्हुई बारिश के बाद वहां से
उठने वाली दगु््धं से पिू ेमोहप्ल ेका
वाताविण प््भारवत हो िहा था।
सथ्ानीय नागरिको् द््ािा समस्या से
अवगत किवाए जाने पि प््शासन ने
तिुतं संज््ान लेत ेहएु सिाई वय्वस्था
सरुनर््ित किवाई।

महे्द््रढ्। लोगो् की नशकायत सुनते
एसडीएम।                  फोटो: हनरभूनम

महे्द््रढ्। यह कूड्े का ढेर उठाया गया। 

िावदी की बेटी ज्योरत यादव
िे रबहाि मे् िचा इरतहास

हछरभूछम नंयूर:मंडी अटेली

अटेली क््ेत्् के गांव नावदी की बेटी
ज्योरत यादव ने रबहाि लोक सेवा
आयोग बीपीएससी पिीक््ा मे्
सिलता हारसल कि हरियाणा का
नाम िोशन रकया है। हाल ही मे्
घोररत परिणाम मे् ज्योरत ने जनिल
कैटेगिी मे् 578वी् िै्क प््ाप्त की है।
ज्योरत ने जनविी माह मे् बीपीएससी
पिीक््ा दी थी जबरक अप््ैल मे्
उनका साक््ात्काि पूिा हुआ।
शरनवाि को घोररत अंरतम परिणाम
मे् 2035 चयरनत अभ्यर्थायो् की
सूची मे् उनका नाम शारमल हुआ।
इस उपलल्बध के आधाि पि वह

प््ांतीय रसरवल सेवा मे् ब्लॉक
पंचायत िाज अरधकािी
के र्प मे् अपनी सेवाएं
दे्गी। अपनी सिलता का
श््ेय ज्योरत ने अपने
माता-रपता,भाई औि
भाभी को रदया रजन्हो्ने
हि समय उनका हौसला
बढ्ाया। उनके रपता िॉ.
रवनोद कुमाि ने बताया
रक ज्योरत बचपन से ही
मेधावी िही है औि
परिवाि का उसे हमेशा पूिा सहयोग
रमला।  अटेली से रवधायक एवं
स्वास्थ्य मंत््ी आिती रसंह िाव, पूव्ा
रवधायक सीतािाम यादव, रजला

प््मुख िॉ. िाकेश कुमाि, भाजपा के
प््देश काय्ाकारिणी
सदस्य कुलदीप यादव
बौचर्डया, अटेली
माक््ेट कमेटी के
चेयिमैन रदनेश
जैलदाि, ग््ीवे्स कमेटी
सदस्य रवजय रसंह
दौ्गड्ा, मंिल महामंत््ी
इंद् ्जीत यादव,
तेजप््काश, पूव्ा मंिल
अध्यक्् कृष्ण शम्ाा

बौचर्डया, अशोक नावदी, सतीश
िीएसपी सरहत कई गणमान्य लोगो्
ने उन्हे् बधाई देते हुए उज्््वल
भरवष्य की कामना की है।

मंडी अटेली। ज्योनत यादि।

पांच रदि मे् लगवािी होगी पुरलस की
पहचाि प्लेट, िही् तो होगी काि्मवाई

हछरभूछम नंयूर:नारनौल

स्थानीय न्यायालय परिसि मे्
आयोरजत बैठक के बाद िीएसपी
िा. करवता तथा ट् ्ै रिक थाना
प््भािी भगत रसंह ने ऑटो एवं ई-
रिक्शा चालको् के रलए आवक्यक
रदशा-रनद््ेश जािी रकए है्। बैठक
मे् स्पष्् रकया गया रक सभी ऑटो
औि ई-रिक्शा पि पुरलस रवभाग
द् ्ािा जािी पहचान प्लेट तथा
जीपीएस लगाना अरनवाय्ा होगा।
यह रदशा–रनद््ेश बढ्ते ि््ाइम पि

अंकुश लगाने के उद््ेक्य से जािी
रकए गए है्। अरधकारियो् ने कहा
रक रजन वाहनो् पि अभी तक
रनध्ाारित प्लेट नही् लगी है, वे
अगले पांच रदनो् के भीति प्लेट
लगवा ले्। रनध्ाारित समय सीमा के
बाद रबना प्लेट वाले वाहनो् के
रखलाि कानूनी काि् ावाई की

जाएगी। यह आदेश शहि औि
ग् ्ामीण क् ्ेत् ् म्े संचारलत सभी
ऑटो व ई-रिक्शा पि समान र्प से
लागू होगा। इसके अलावा सभी
ऑटो औि ई-रिक्शा मे् जीपीएस
रसस्टम लगाना भी अरनवाय्ा रकया
गया है। वाहन चालको् को चेरकंग
के दौिान अपने सभी आवक्यक

दस््ावेज साथ िखने के रनद््ेश रदए
गए है्। ऑटो यूरनयन के प््धान
अरमत चौहान ने बताया रक प्लेट
संबंधी जानकािी औि अन्य
आवक्यक औपचारिकताओ् के
रलए चालक यूरनयन
पदारधकारियो् अरमत चौहान एवं
जीतू भाई से संपक्क कि सकते है्।

n डीएसिी व ट््ैरफक थाना प््भारी ने
ऑटो और ई-ररक्शा चालको् को
रिए रनि््ेश

साव्मजरिक शौचालय की बदहाली पि प््दश्मि
हछरभछूम नयंरू:नागंल 

चौधिी बहिोड ् िोि पि वाि्ा नबंि
तीन औि वाि्ा नबंि 10 क े बीच
अनाज मंिी के सामने बने
साव्ाजरनक शौचालय की बदहाल
लस्थरत बनी हईु ह।ै समस्या स े नपा
प्श्ासन को अवगत किवा रदया,
इसक ेबावजदू सिाई प्र्््िया अटकी
हईु ह।ै रजसस े आि््ोरशत लोगो् ने
नपा रविोधी नािबेाजी की ह ै तथा
पाचं रदन मे ् शौचालयो् को सव्च्छ
किने का अप्टीमेटम रदया है।
अनय्था धिन-ेप्द्श्ान की रप्िखेा
बनाई जाएगी। पवू्ा पार्ाद सोन ूतवंि,
सोमदत् ् जागंड्ा, मोन ू यादव, सतेद्््
यादव, अरनल कमुाि, प्व्ीण कमुाि,
पवन कमुाि, बलवतं सनै, सतय्ेद्््
सव्ामी न े बताया रक साव्ाजरनक

शौचालय मे ् लंब े समय स े सिाई
नही् होने क े कािण वहा ं गदंगी का
अंबाि लगा हुआ है। शौचालय
परिसि स ेउठन ेवाली तजे दुग््धं के
कािण आसपास के दुकानदािो्,
िाहगीिो ्औि स्थानीय रनवारसयो ्को
सासं लेना भी मलुक्कल हो िहा ह।ै
अनाज मिंी औि बहिोड ्िोि क््ते् ्म्े

प्र्तरदन बड्ी संखय्ा म्े लोग आत-े
जाते है्। ऐसे मे् साव्ाजरनक
शौचालय की ददु्ाशा स े लोगो् को
सरुवधा रमलन े क े बजाय पिशेानी
झेलनी पड् िही है। गंदगी औि
दगु््धंमयी वाताविण क ेकािण क््ते् ्मे्
सिं््ामक बीमारियां िलैन ेका खतिा
भी बढ ्गया ह,ै रजसस ेआमजन के

सव्ास्थ्य पि प््रतकूल प््भाव पड्
सकता ह।ै क््ते्व्ारसयो् न ेप्श्ासन से
मागं की ह ैरक साव्ाजरनक शौचालय
की रनयरमत सिाई सरुनर््ित की
जाए, सैरनटाइजेशन किाया जाए
तथा सिाई वय्वस्था की लगाताि
रनगिानी के रलए रजम्मेदाि
कम्ाचारियो् की जवाबदहेी तय की
जाए, तारक भरवषय् म्े ऐसी लस्थरत
दोबािा उतप्नन् न हो।

नांरल चौधरी। शौचालयो् की सफाई नही् होने पर रोष व्यक्त करते लोग।

नारनौल। ऑटो
यूननयन की
मीनटंग लेती्

डीएसपी डा.
कनिता। फोटो:

हररभूिम

परुलस प््शासि िे बढ्त ेक््ाइम
पि अंकशु लगािे क ेउदे््शय् से

जािी रकए िए रियम
यह बोले िपा सरचव
इस संदभ्ट म्े नपा के सलचव िलिि

गोयि ने बिाया लक शौचाियो् की
सफाई के लिए िीन रीमे् गलिि है्।
वाड्ट-िीन और 10 के शौचायि
बदहाि होने की लशकायि नही्
लमिी। मंगिवार को समस्या का
लनवारण करवा लदया राएगा।

रबहाि लोक सेवा आयोग की
पिीक््ा मे् 578वी् ि्ैक प््ाप्त
कि रकया गांव परिवाि का

िाम िोशि

गांव के सरपंच मदन ने बिाया लक हेमरार हलरयाणा एग््ो मे् सरकारी
कम्टचारी था। उसकी करीब एक वर्ट पहिे शादी हुई थी। रलववार को ही वह
अपनी पत्नी को ससुराि से िेकर गांव आया था। पत्नी को घर छोड्ने के
बाद वह अपने दोस््ो् के साथ बहरोड् चिा गया। लकसी को अंदारा नही् था
लक यह सफर उसकी लरंदगी का आलिरी सफर बन राएगा।

हरियाणा एग््ो मे् सिकािी कम्मचािी था मृतक

हछरभूछम नंयूर:नारनौल 

हरियाणा सिकाि के रसंचाई एवं
जल संसाधन रवभाग की ओि से
ग््ाम उन्हानी के रनकट िामपुिी
रिस्ट््ीब्यूट््ी आििी 3.153 पि एक
नए पुल का रनम्ााण काय्ा शुर् रकया
जा िहा है। उपायुक्त अनुपमा
अंजली ने इस रवकासात्मक काय्ा
को सुचार् र्प से संपन्न किने के
रलए महेन्द््गढ्-िेवाड्ी माग्ा (स्टेट
हाईवे-24) को आगामी 30
अक्टूबि तक अस्थायी र्प से बंद
किने का आदेश पारित रकए है्।
आमजन औि वाहन चालको् की
सुरवधा तथा यातायात व्यवस्था को
सुचार् बनाए िखने के रलए रजला
प््शासन की ओि से व्यापक स््ि पि
वैकल्पपक िायवज्ान माग््ो् का प््बंध
रकया गया है। आदेशो् के अनुसाि

हप्के वाहनो् के रलए रवरभन्न
वैकल्पपक माग््ो् की व्यवस्था की गई
है। इसके तहत वाहन चालक दादिी
िोि से माक््ेरटंग कमेटी िोि औि
रसहोि िोि होते हुए कनीना-
महेन्द् ्गढ् माग्ा का उपयोग कि
सकते है्। इसके अरतरिक्त दादिी
िोि से ग््ाम उन्हानी के रििनी माग्ा
से होते हुए भी कनीना-महेन्द््गढ्
माग्ा पि रनकला जा सकता है।

तीसिा रवकप्प दादिी िोि के साथ-
साथ िामपुिी रिस्ट््ीब्यूट््ी से होते हुए
कनीना-महेन्द््गढ् माग्ा पि जाने का
है। वही् बड्े व भािी वाहनो् के सुगम
आवागमन के रलए दादिी-नािनौल
हाईवे (एनएच-148बी) औि 152-
िी एक्सप््ेसवे को मुख्य िायवज्ान
माग्ा के र्प मे् रनध्ाारित रकया गया
है, तारक रकसी भी तिह की जाम की
ल्सथरत उत्पन्न न हो।

बैरिकेरिंग व सुिक््ा के इंतजाम सुरिर््ित किे्
पुलिस अधीक््क और उप-मण्डि अलधकारी नारनौि
की लरपोर्ट के आधार पर इस डायवर्टन प्िान को
प््शासलनक स्वीकृलि प््दान की गई है। इसके साथ ही
लसंचाई एवं रि संसाधन लवभाग के काय्टकारी अलभयंिा
को लनद््ेश लदए गए है् लक वे लनम्ाटण स्थि और
डायवर्टन माग््ो् पर अलनवाय्ट र्प से पय्ाटप्ि यािायाि
संकेि बोड्ट, चेिावनी बोड्ट और मरबूि बैलरकेलडंग व
सुरक््ा के पुख्िा इंिराम सुलनल््िि करे्। लवभाग को यह
काय्ट लनध्ाटलरि समय सीमा के भीिर पूरा कर
महेन्द््गढ्-रेवाड्ी माग्ट को पुनः चािू स्सथलि मे् िाने और
लनम्ाटण के दौरान सभी सुरक््ा लनयमो् व सरकारी लहदायिो्
का सख्िी से पािन करने के लनद््ेश लदए गए है्, िालक राहगीरो् को लकसी भी
प््कार की असुलवधा का सामना न करना पड्े।

n वाहन चालक वैकल्पिक मार््ो् का
करे् प््योर: उिायुक्त

नारनौल। उपायुक्त
अनुपमा अंजली।

छितरोली में सो रहे पछरवार पर हमला, मुकदमा दरंज



लांकि अभी उत््र और
मध्य भारत िे राज्यो् मे्
मानसून िी बाकरश

शुर् नही् हुई है। उम्मीद िी जा रही है
कि जल्द ही बाकरश शुर् हो जाएगी।
पहली बाकरश िी बूंदे् िेवल धरती
िो ही नही् मन िो भी तरोताजा िर
देती है्। यही वह समय होता है, जब
पौधे तेजी से बढते ह्ै। इसीकलए
बागवानी िा शौि रखने वालो् िो
यह मौसम सबसे अच्छा लगता है।
लेकिन शहरो् मे् फ्लैट्स या छोिे
मिानो् मे् रहने वाले लोगो् िे सामने
सबसे बडी समस्या होती है, किचेन
गाड््ेन िे कलए पय्ाषप्त जगह िा न
होना। सवाल है, क्या कफर कजनिे
पास अपने आंगन मे् या घर िे बाहर
किचेन गाडे््न िी जगह नही् है, वे
गाड््ेकनंग िे अपने शौि िो मन मे् ही
दबािर रखे्? ऐसा नही् है। लगभग
सभी फ्लैट्स म्े बालिनी तो होती ही
है। आने वाले बाकरश िे कदनो् मे् यही
बालिनी, प््िृकत से जुडने िा एि
आसान जकरया बन सिती है।
समनी बालकनी गाड्भन का ट््े्ड:
इन कदनो् बडे शहरो् मे्, खासतौर पर
मल्िीस्िोरे अपाि्षमे्ट्स मे् कमनी

बालिनी मानसून गाड्षन िा नया
चलन तेजी से शुर् हुआ है। इसमे्
छोिी-सी बालिनी िो भी िुछ
गमलो्, लििने वाले पौधो् और
मौसमी सश्बजयो् िे पौधो् िे जकरए
एि प्यारी-सी हरी-भरी दुकनया म्े
तब्दील किया जा सिता है। यह
िेवल घर िी संुदरता िो नही्
बढाता बश्लि आपिी मानकसि

शांकत, ताजी हवा और ताजा भोजन
िा स््ोत भी बनता है। आने वाले
बाकरश िे कदन आपिे कमनी
बालिनी गाड्षन िो तैयार िरने मे्
बहुत सहायि हो सिते है्।
लगाएं ये पौधे: अगर आप पहली
बार अपनी छोिी-सी बालिनी िो

मानसून गाड््ेन मे्
तब्दील िर रही है्, तो
ऐसे पौधो् िो चुने्,
कजनिी देखभाल
िरनी बहुत आसान है।
मसलन तुलसी,
पुदीना, हरी धकनया, हरी
कमच्ष, िरीपत््ा। ये पौधे
कसफ्फ बालिनी िी
हकरयाली म्े इजाफा

नही् िरते बश्लि ये आपिी रसोई मे्
नए-नए स्वादो् िा इजाफा भी िरते
है्। जहां ति फूलो् िी बात है तो इस
मौसम मे् गे्दा, कजकनया, बालसम
और सदाबहार िे पौधे अच्छी वृक््द
िरते है्। इनिे रंग-कबरंगे फूल
बालिनी िो हकरयाली िे साथ
रंगीन भी बना देते है्।
वस्टभकल गाड््ेसनंग है ऑप्शन:

छोिी बालिकनयो् मे् ज्यादा पौधे
लगाने िे कलए वक्िषिल गाड््ेन एि
बेहतरीन कविल्प है। इसम्े पौधो् िो
दीवारो्, स्िै्ड या लििते गमलो् मे्
लगाया जाता है। इस तिनीि मे्
पौधे जगह बहुत िम घेरते है्। पुराने
प्लाश्सिि िंिेनर, बोतले् और
लिडी िे बक्सो् िा रचनात्मि
प््योग भी वक्िषिल गाड््ेन स्िै्ड िे
र्प मे् किया जा सिता है। 
इि बाि का रखे् सवशेष ध्यान:
बाकरश िे पानी मे् प््ािृकति उव्षरता
होती है। इसकलए इसमे् पौधे न कसफ्फ
खूब हरे भरे रहते है् बश्लि तेजी से
बढते भी है्। हालांकि लगातार बाकरश
होने पर पौधो् िे गमलो् म्े अगर
ज्यादा पानी इिट््ा हो जाए तो उसे
तुरंत कनिाल देना चाकहए, नही् तो
पौधो् िो नुिसान होता है।
समलिे है् ये फायदे: यह छोिा-सा
गाड्षन हमारे मन िो प््सन्न रखता है,
हमारी सोच िो सिारात्मि बनाता
है और हम्े तरोताजगी से भरता है,
कजसमे् हम थिते नही् बश्लि उत्साह
से भरे रहते है्। इसिी वजह से घर
और भी खूबसूरत कदखता है। a
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हबरयाली िे भर उठेगा
आपका बमनी बालकनी गाि््ेन

अगि आपके पास गाडे््रनंग के रिए ज्यादा स्पेस नही् है तो
भी अपनी बािकनी म्े आप रमनी बािकनी गाड््ेन बना

सकती ह्ै। इसके रिए क्या किना होगा, जारनए। मस भरी गम््ी िा यह मौसम श्सिन
पर भी प््भाव डालता है। बार-बार

होने वाला पसीना और वातावरण मे् बढी
नमी िे िारण चेहरे पर मेिअप किि नही्
पाता है। इसीकलए इस सीजन िे कलए नो-
मेिअप लुि िा ट्े््ड पॉपुलर हो रहा है।
क्या है नो-मेकअप लुक: नो-मेिअप
लुि िा मतलब मेिअप कबल्िुल न िरना
नही् होता है। इसिा मतलब है, त्वचा िो
इतना स्वस्थ और स्वाभाकवि र्प से
चमिदार बनाना कि कबना हैवी मेिअप िे
भी वह आिर्षि कदखाई दे। यह लुि वास््व
मे् चेहरे िी नेचुरल ब्यूिी िो उभारता है और
त्वचा िो सांस लेने िा मौिा देता है।
इसकलए उमस भरी गम््ी और बाकरश िे कदनो्
मे् सुंदर कदखने िा सबसे सरल तरीिा है,
त्वचा िी बुकनयादी देखभाल पर ध्यान देना।

त्वचा साफ, हाइड््ेिेड हो
और स्वस्थ हो तो उसे
छुपाने िे कलए अकधि
मेिअप िरने िी जर्रत
नही् पडती है।
इिसलए हो रहा पॉपुलर:
नो-मेिअप लुि इसकलए
भी पॉपुलर हो रहा है क्यो्कि
आज बहुत सारी मकहलाएं
िेवल िॉस्मेकिक्स पर
कनभ्षर रहने िी बजाय अपने
नेचुरल लुि िो स्वीिार
िरने लगी ह्ै। जब किसी
कवशेर अवसर पर थोडा मेिअप िरना भी
हो तो िेवल किंिेड मॉयि््राइजर, हल्िा
िॉम्पैक्ि पावडर, मस्िारा और कलप बाम
लगाना ही पय्ाषप्त होता है।

करे् प््ॉपर क्लीसनंग: नो-
मेिअप लुि िे कलए,
मेिअप िी शुर्आत से
पहले चेहरे िी सफाई िर्े।
इन कदनो् िी उमस और
आन ेवाले बाकरश िे मौसम
मे् भी धूल िे साथ नमी,
त्वचा िे रोमकछद््ो् मे् जमा
हो जाती है। इसे हिाने िे
कलए ऐसा फेशवॉश चुने्,
जो त्वचा िो साफ िरे,
लेकिन उसिा नेचुरल
मॉयि््र न हिाए। इसिे

बाद हल्िा मॉयि््राइजर लगाएं।  उमस मे्
नमी िी िमी होने पर त्वचा और अकधि
तेल बनाने लगती है, इसकलए ऑयल ि््ी
मॉयि््राइजर बेहतर कविल्प है।

िनस्क््ीन जर्र लगाएं: अभी तो तेज धूप
हो ही रही है, बाकरश िे मौसम मे् भी बादलो्
िे पीछे कछपा सूरज त्वचा िो नुिसान
पहंुचा सिता है। इसकलए घर से बाहर
कनिलते समय सनस्क््ीन िा कनयकमत
उपयोग िरना चाकहए। यह त्वचा िो िैकनंग,
कपग्मे्िेशन और समय से पहले बूढा कदखने
से बचाती है। सनस्क््ीन नो मेि-अप ग्लो िो
बरिरार रखने मे् मददगार होती है। 
ये उपाय री है् कारगर: इस उमस भरे
मौसम म्े िुछ सरल उपाय से आपिो नो-
मेिअप लुि िैरी िरने मे् मदद कमलती है।
जैसे दही और बेसन िा फेस पैि त्वचा िी
सफाई िरता है। शहद त्वचा िो नमी प््दान
िरता है, जबकि गुलाब जल ताजगी िा
एहसास देता है। हालांकि किसी भी घरेलू
उपाय िा उपयोग िरने से पहले त्वचा िी
संवेदनशीलता िा ध्यान रखना चाकहए। जो
उपाय किसी पर अच्छा असर देता है, जर्री
नही् कि दूसरे पर भी वही पकरणाम दे। a

उ
तेजी िे हो रहा पॉपुलर नो-मेकअप लुकअनु आर.

गाड्डझनंग
नीलोफर
मेकअप

क्या आप भी अपने बचे्् का 
हद िे ज्यादा ख्याल रखते है् 

भी पैरे्ट्स यही चाहते है् कि
उनिे बच््े िो िभी भी
किसी मुश्शिल िा सामना

नही् िरना पडे। इस चाहत म्े िुछ पैरे्ट्स
अपने बच््ो् िो हद से ज्यादा लाड्-प्यार
या ओवरप््ोिेक्ि िरते है्। लेकिन इस तरह
ओवरप््ोिेक्शन यानी ओवर पै्पकरंग बच््ो्
िो इंकडपे्डे्ि बनने से रोि सिती है। आगे
चलिर बच््े जीवन िी चुनौकतयो् िा
सामना िरने मे् असमथ्ष हो जाते है्।
िंिुसलि रखे् अपना लाड्-प्यार: बचपन कसफ्फ बच््ो्
िे खेलने, आराम िरने और पैरे्ट्स िी छत््छाया मे्
सुरक््कत रहने िा समय नही् होता है। यह वह समय भी
होता है, जब वे सीखने और मजबूत बनने िे प््ोसेस म्े
होते है्। इस प््ोसेस मे् अगर हर बार पैरे्ट्स बच््े िे कलए
सब िुछ िर दे्गे, तो बच््ा जीवन िे उतार-चढ्ाव िो
संभालने िी क््मता कविकसत नही् िर पाएगा। बडा
होिर वह छोिे-छोिे फेकलयर से डरने लगेगा या बहुत
जल्दी हार मान लेगा, क्यो्कि उसने िभी कनराशा,
इंतजार या संघर्ष िो अनुभव ही
नही् किया होता है। िोई भी चीज
हद से ज्यादा हो तो फायदे िी
जगह नुिसान ही पहंुचाती है।
इसकलए बच््ो् िा लाड्-प्यार भी
हमेशा संतुलन मे् होना चाकहए।
बच््ो् का सवकाि र्किा है:
बच््े िा ज्यादा ख्याल रखना या
ओवर-प््ोिेक्शन, बच््ो् िे
कविास िो रोि सिता है। ऐसे
बच््े आत्मकनभ्षर नही् बन पाते, समस्याओ् िा सामना
िरन ेसे डरते ह्ै, चुनौकतयो् िा सामना िरने मे् खुद िो
असमथ्ष महसूस िरते ह्ै। हर छोिी-बड्ी समस्या िा
समाधान माता-कपता द््ारा किए जाने पर बच््ो् िो अपनी
क््मता पर संदेह होने लगता है। वे भकवष्य मे् मुश्शिल
पकरश्सथकतयो् म्े घबरा जाते ह्ै। ऐसे बच््े हर िाम िे कलए
दूसरो् पर कनभ्षर रहने लगते है् और अपनी उम्् िे अनुसार
कजम्मेदाकरयां नही् सीख पाते।
प्यार जिाएं-सबगाड्े् नही्: बच््े िो आरामदायि
माहौल दे् लेकिन उनिी हरेि कडमांड पूरी न िरे्। उसे
‘ना’ सुनना भी कसखाएं, क्यो्कि हर मांग पूरी िरने से
बच््े कजद््ी हो सिते ह्ै। अपनी मांग पूरी िरवाने िे कलए

वे िोई गलत िदम भी उिा सिते है्।
सजम्मेदासरयां िौ्पे्-आत्मसनर्भर बनाएं: बचपन से
बच््े िो आत्मकनभ्षर बनाएं। जब बच््ा खेलने िे बाद
अपने कखलौने समेिने िी िोकशश िरे, तो उसे समेिने
दे्। खुद न समेिे्, जब पैरे्ट्स बच््े िे सारे िाम खुद
िरते है् या उसे हर परेशानी से बचाते है्, तो वह िभी-
भी अपनी समस्याएं खुद सुलझाना नही् सीख पाता। जो
बच््े हमेशा सुरक््कत माहौल म्े रहते है्, वे जीवन मे्
छोिी-मोिी हार या असफलता िा सामना नही् िर पाते।

इसकलए उनिी उम्् िे अनुसार उन्हे्
घर िे छोिे-छोिे िाम जैसे पौधो् मे्
पानी डालना, क््िज मे् पानी िी
बोतल भर िा रखना खुद  िरने दे्।
इससे वे आत्मकनभ्षर बने्गे।
गलसियो् िे िीखने दे्: बच््ो् से
िोई गलती होने पर उसे बचाने िे
बजाय उन्हे् अपनी बात रखने दे्,
अपनी गलकतयो् िे कलए कजम्मेदारी
लेने िे कलए प््ेकरत िरे्। बच््ो् िो

सही गाइडे्स, इमोशनल सपोि्ष और सीकमत आजादी िे
साथ अपने अनुभवो् से सीखने िा मौिा दे्। बच््ो् िो
गलकतयां िरने दे् और उनसे सीखने िा मौिा दे्। प्यार
िा मतलब िेवल सुरक््ा देना नही्, बश्लि बच््ो् िो
उनिे आने वाले जीवन िे कलए तैयार िरना भी होता है। 
बच््ो् को इमोशनली मजबूि बनाएं: बच््ो् िो
इमोशनली मजबूत बनाना भी उतना ही जर्री है, कजतना
उन्हे् प्यार और सुरक््ा देना, इसकलए पैरे्ट्स िो बच््ो् िो
यह कसखाना चाकहए कि असफलता भी जीवन िा
कहस्सा है। इससे उनमे् आत्मकवश््ास बढ्ता है।  a

(िाइकोलॉसजस्ट डॉ. श््ुसि शम्ाभ िे 
बािचीि पर आधासरि)

कुछ पैिे्ट्स अपने बच््ो् को बहुत ज्यादा प््ोटेक्ट किते है्, इस तिह ओविप््ोटेक्िन से बच््ो्
का कॉन्नरडे्स कमजोि होता है। वे अपनी छोटी से छोटी प््ॉब्िम से भी घबिा जाते है्। आपके
बच््े स्ट््ॉन्ग बनकि जीवन मे् सरि िहे्, इसके रिए जर्िी है उन्हे् बहुत ज्यादा िाड्-प्याि

ना द्े, उन्हे् सेल्र रडपे्ड बनाएं। यह उनके व्यन्कतत्व रवकास के रिए बहुत जर्िी है।

स

कधिांश मकहलाएं पूरे घर िे लोगो्
िी सेहत िा ध्यान रखती है्

लेकिन जब अपनी सेहत िी देखभाल िी
बारी आती है तो वे खुद िो अिसर इग्नोर
िरती है्। फैकमली िे साथ रहने वाली
मकहलाओ् िा ध्यान रखने िे कलए तो कफर
भी अन्य सदस्य होते है् लेकिन कसंगल वुमेन
(जो शादी नही् िरती् या तलाि ले चुिी है्
या कवडो है्) म्े उम्् बढ्ने पर अिेलेपन िे
िारण तनाव िा स््र बढ्ने लगता है, कजससे
उनमे् िई हेल्थ इश्यूज होने िी आशंिा ति
बढ् जाती है। इसकलए कसंगल वुमेन िो
समय-समय पर जर्री मेकडिल िेस्ि
अवश्य िरवाते रहना चाकहए ताकि बीमारी
िा पता चलने पर उसिा समय रहते उपचार
िराया जा सिे।
पैप स्मीयर टेस्ट: यह िेस्ि सव्ाषइिल िै्सर
यानी गभ्ाषशय िे िै्सर िा पता लगाने िे
कलए सबसे प््ाथकमि और प््भावी तरीिा
होता है। इस िेस्ि िो 21 वर्ष िी आयु िे बाद
हर 3 साल म्े जर्र िरवाना चाकहए। 
बोन डे्सिटी टेस्ट: बोन डे्कसिी िेस्ि मे् एि
कवशेर प््िार िे एक्स-रे िे द््ारा स्पाइन,
िलाइयो्, िूल्हो् िी हक््ियो् िी डे्कसिी

मापिर इनिी शश्कत िा पता लगाया जाता
है ताकि हक््ियो् िे िमजोर होने या िूिने से
पहले ही उनिा उपचार किया जा सिे।
ब््ेस्ट कै्िर स्क््ीसनंग-मैमोग््ाम : इस िेस्ि
से ब््ेस्ि िै्सर होने िा पता लगाया जाता है।
इस िेस्ि िो 40 वर्ष िी आयु से हर 1 या 2
साल मे् डॉक्िर िी सलाह पर िरवाना

चाकहए। इस िेस्ि मे् क्लीकनिल
ब््ेस्ि एग्जाकमनेशन (सीबीई) मे्
स््न िै्सर िी जांच िी जाती है। 
ब्लड पे््शर टेस्ट: हाि्ष िो हेल्दी
रखने िे कलए कनयकमत र्प से
ब्लड प््ेशर िी जांच बहुत जर्री
होती है। अगर ब्लड प््ेशर
140/90 से अकधि है तो कदल पर
दबाव पड्ता है, कजससे ब््ेन
स्ट््ोि, हाि्ष अिैि और किडनी

फेल होने िी आशंिा बढ् जाती है। यह िेस्ि
साल मे् 1 बार जर्र िराएं।
थायरॉइड फंक्शन टेस्ट: मकहलाओ् मे्
थायरॉइड असंतुलन िी समस्या बहुत आम
है, कजससे उनिा वजन, मूड और पीकरयड्स
प््भाकवत होते है्। यह िेस्ि साल मे् एि बार
िरवाना चकहए।

ब्लड शुगर टेस्ट: 35 वर्ष िी उम्् िे बाद हर
3 साल म्े कसंगल वुमेन िो फाश्सिंग ब्लड
शुगर और एचबीए1सी िेस्ि जर्र िरवाना
चाकहए। इस िेस्ि से रक्त मे् शुगर िे स््र िा
पता लगाया जाता है।
ओवेसरयन सिस्ट टेस्ट: पेि िे कनचले
कहस्से मे् दद्ष, अकनयकमत माकसि धम्ष,
पीकरयड्स िे दौरान अत्यकधि ब्लीकडंग हो तो
ओवेकरयन कसस्ि िा िेस्ि िराना चाकहए।
छोिे आिार िे कसस्ि अपने आप िीि हो
जाते है्। कसस्ि 1 इंच से बड्ा हो तो ओवेकरयन
िै्सर होने िी आशंिा होती है। 
कोलेस्ट््ॉल स्क््ीसनंग टेस्ट: इस िेस्ि
से कदल िी बीमाकरयो् िी चपेि मे् आने िी
संभावना िा पता चलता है। यह िेस्ि 3 वर्ष
म्े 1 बार िरा लेना चाकहए। रक्त मे्
िोलेस्ट््ॉल िा स््र सामान्य से अकधि
आता है, तो हर 6 से 12 महीने मे् यह िेस्ि
िराना चाकहए।  a

प््स््ुसि: लसलिा गोयल

बढ्ती उम्् मे् सभी मरहिाओ्, खासतौि पि रसंगि वूमेन को अपनी हेल्थ
को िेकि कॉन्िस िहना चारहए। आपके भीति पनप िही रकसी बीमािी का
िुर्आती स्टेज मे् ही पता चि जाए, इसके रिए िेग्युिि कुछ चेकअप औि
टेस्ट किाना जर्िी है। कौन से है् ये टेस्ट, आपको जर्ि जानना चारहए। 

लझलता गोयल 
परवझरश

डॉ. रेनू अग््वाल
गायनेकोलॉझजस्ट

मेझडकल एडवाइस

अ
बिंगल वुमेन न बरते् लापरवाही

जर्र करवाएं ये मेबिकल टेस्ट

गर आपसे यह प््श्न पूछा जाए कि इस
दुकनया िी सबसे िकिन पहेली क्या है, तो
यह प््श्न शायद आपिो थोड्ा उलझा दे!
लेकिन देखा जाए तो इस दुकनया िी सबसे

िकिन पहेली है- प््ेम। आप सोच सिते है्- प््ेम, जो िेवल
ढाई अक््र िा है, वह भला िैसे उलझा सिता है? जरा एि
पल िो र्किए और सोकचए क्या वािई प््ेम िो समझना इतना
आसान है? अगर इस पहेली िो सुलझाना इतना सहज-सरल
होता, तो कनक््ित ही हर प््ेम कववाह सफल होता। अपने आस-
पास ही देख लीकजए, हजारो् युवा बडे्-बड्े वादो् िे साथ,
िभी माता-कपता िी सहमकत से तो िभी उनिे कवर्द्् जािर
कववाह िरते है्, पर कफर वही प््ेम धीरे-धीरे कबखरने लगता है,
और इसिे साथ ही कबखरने लगते है् वादे-िसमे्। आकखर प््ेम
क्यो् कबखरने लगता है? यह प््श्न हम्े उसी पहेली ति वापस
ले जाता है, कजसिी बात हमने शुर्आत मे् िी थी। 
प््ेम क्या है
सवाल यह है, कजसे हम प््ेम समझते है्, क्या वह सच मे् प््ेम
है? िई बार वह िेवल आिर्षण होता है, कजसे हम पे््म िा
नाम दे देते है्। यही् से उलझन शुर् होती है। किसी भी करश्ते
मे् बंधना कजतना सहज है,
उतना ही मुश्शिल है उसे
कनभाना, कवशेरिर जब करश्ता
पकत और पत्नी िा हो। यह
करश्ता दुकनया मे् सबसे अलग
और सबसे अनूिा होता है,
क्यो्कि इसे आपने स्वयं चुना
होता है। अगर आपिा जीवन
साथी आपिे माता-कपता िा
चुनाव भी हो तो भी पकत-पत्नी
िे संबंध िा सव््ोच्् आधार
कसफ्फ और कसफ्फ प््ेम होता है।
वह ‘प््ेम’ जो ना तो शत््ो् पर
कििा होता है और ना ही अपेक््ाओ् िा एितरफा बोझ डालता
है। वह तो कनरंतर कनझ्षर बहने वाली नदी िे समान है, जो
िभी थमती नही्। पे््म देह से ऊपर है, बुक््द से ऊपर है, कदखावे
और प््कसक््द से भी बहुत ऊपर है। उसिा संबंध िेवल ह्दय
से होता है। हमारे उस छोिे से कदल मे्, जो भले ही मुट््ी भर िा
है, पर अपने भीतर पूरी दुकनया िो समेि लेने िी क््मता रखता
है। कवश््ास िीकजए, प््ेम िो किसी पकरभारा मे् बांधा नही् जा
सिता, इसिा िोई तय कनयम नही् होता। पे््म समप्षण है,
अपनापन है और सबसे बढ्िर प््ेम ‘मै्’ नही्, ‘हम’ होता है।

समझिए प््ेम 
के सही मायने
आप क्या वािई जानना
चाहती ह्ै कि ‘पे््म’ क्या है? तो
एि छोिी-सी घिना सुकनए।
िुछ कदन पहले अकभनेत््ी
जाह्नवी िपूर िा एि
साक््ात्िार देखा, कजसम्े वह
अपने कपता बोनी िपूर िे
साथ बैिी थी्। बोनी ने
जाह्नवी िो बताया कि उनिी
मां (अकभनेत््ी श््ीदेवी) चाहती
थी् कि वह अपना वजन िम िरे्, इसकलए वह उन्हे् िहलने
िे कलए पे््करत िरती थी्। श््ीदेवी िी कजद पर एि कदन वह
उनिे साथ िहलने जाने िे कलए तैयार हो गए। उन्हो्ने जूते तो
पहन कलए, पर झुििर फीते बांधना उनिे कलए सहज नही्

था। कबना िुछ िहे ही श््ीदेवी ने
उनिी इस परेशानी िो समझ
कलया और उनिे जूतो् िे फीते
बांध कदए। बोनी ने मुस्िुराते हएु
िहा, ‘अरे, यह तो ढीला है।’
जब श््ीदेवी ने दोबारा बांधा, तो
उन्हो्ने कफर िहा, ‘यह तो बहुत
िाइि हो गया।’ यह कसलकसला
यूं ही िुछ देर चलता रहा,
लेकिन इस पूरे समय श््ीदेवी
कबना किसी अधीरता िे,
मुस्िुराते हुए, हर बार उनिे
जूतो् िे फीते िीि िरती रही्।

इस घिना िो पढ्िर आप चौ्ि गए न! स्वाभाकवि भी है,
क्यो्कि आज िी युवा पीढ्ी िे कलए, कवशेर िर लड्कियो् िे
कलए तो ऐसा िुछ िरना उनिे आत्मसम्मान िे कखलाफ
होगा या इससे भी बढ्िर वह इसे पकत िी गुलामी िा नाम
दे्गी। एि उदाहरण और, ब्ैकिंग सेक्िर म्े िाम िरने वाली
अनुराधा िो एि कदन किसी िारणवश बै्ि जाने मे् देरी हो
रही थी, वह हड्बड्ा गई। तभी उसे यह भी ध्यान आया कि
उसिे िपड्े प््ेस नही् है्। अनुराधा िी यह परेशानी उसिे
चेहरे पर `झलिने लगी। उसिे पकत, जो एि बड्े सरिारी

अकधिारी ह्ै, कबना उसिे िुछ
िहे ही उसिी हड्बड्ाहि
देखिर सब समझ गए और
उसिे िपड्ो् पर पे््स िर कदए,
कबना िुछ िहे-सुने। अपने
साथी िी उलझन िो समझना
और उसे मुस्िुराते हुए सुलझा
देना ही प््ेम है। अनुराधा िो याद
नही् कि कितनी बार जल्दी मे्
वह खाना छोड्िर कनिलना
चाहती है, तो पकत स्वयं तैयार
होते-होते भी उसिे मुंह मे् रोिी
िा िौर रख देते ह्ै और िहते

है्, ‘घर से भूखे नही् कनिलना चाकहए।’ यिीनन बहुत सारे
लोगो् िे कलए यह दृश्य कबल्िुल भी सहज नही् है, क्यो्कि
आदमी िी जो छकव समाज ने गढ्ी है, यह उसिे कबल्िुल
कवपरीत है। पर सच््ा प््ेम यही तो है, कबना किसी िी परवाह
किए कसफ्फ अपने साथी ि ेकलए जीना। कजम्मेदाकरयां बांिना,
एि-दूसरे िो सहारा देना और कबना िुछ िहे एि-दूसरे िी
पीड्ा िो समझना। 
प््ेम कब तोड्ता है दम
प््ेम तब दम तोड्ने लगता है, जब हम एि-दूसरे िे साथ
मुस्िुराना छोड् देते है्, एि-दूसरे िी परवाह िरना छोड् देते
है् और एि-दूसरे िे दद्ष िो समझने िी िोकशश नही् िरते।
इसी िे साथ जब हमारे भीतर कसफ्फ ‘मै्’ ही प््मुख हो जाता है,
तब करश्ते िे जीकवत रहने िी संभावना लगभग समाप्त हो
जाती है। हमे् यह समझना होगा कि किताबो् म्े कलखी हुई
‘नारी स्वतंत््ता’, ‘नारी मुश्कत’ िी पकरभाराएं और समाज
द््ारा कसखाई गई ‘मद्ाषनगी’ िी िहाकनयां प््ेम िी गहराई िे
सामने किि नही् पाती्, क्यो्कि प््ेम इन सब से बहुत ऊपर
होता है।
प््ेम मे् ‘मै्’ नही् ‘हम’
‘प््ेम’ जीवन है, इसे किसी भी वस््ु से खरीदा नही् जा
सिता, ना ही इसे कववश िरिे पाया जा सिता है। इसे पाने
िा िेवल एि ही रास््ा है, और वह है ‘मै्’ िा त्याग। तो
चकलए प््ेम िो जीते है् और ‘म्ै’ िो किसी ऐसी गली छोड्
आते है्, जो िभी ‘हम’ ति वापस ना आ सिे। a

अ

प््ेम को कभी परिभारित नही् रकया जा सकता। पे््म का तो बस अहसास
रकया जा सकता है। परत-पत्नी के रिए प््ेम के बहुत अिग औि गहिे

मायने होते है्, रसर्फ अपने साथी के रिए जीना, रजम्मेदारियां बांटना, एक-
दूसिे का सहािा बनना। परत-पत्नी का पे््म कभी एकतिरा बोझ नही् डािता

है। प््ेम मे् ‘मै्’ नही् केवि ‘हम’ होता है। इस तिह के प््ेम मे् दंपती
एकसाि होकि अपना जीवन मधुिता औि खुरियो् से भि िेते है्। 

प््ेम न बाड्ी उपजै
प््ेम न हाट बबकायडॉ. ऋतु सारस्वत, समाजशास््््ी

कवर स्टोरी
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सीएम क ेसव्चछ् हरियाणा, सव्सथ् हरियाणा सकंलप् को साकाि किगेा वार्ड सघं
पहल कल मवशेष स्वच्छता एवं श््मदान अमियान मकया जाएगा शुर्

हरिभूरि न्यूज:िाििौल

हरियाणा रिकाि के स्वच्ि िाित
रमशर एवं स्वच्ि हरियाणा, स्वस्थ
हरियाणा अरियार के अंतग्नत शरर
िाम बाबा खेताराथ आश््म वाड्न रंबि
तीर मे् बैठक आयोरजत की गई।
रजरम्े रमदश््ी प््ाणी कल्याण चेतरा
रंघ के अध्यक्् एवं पूव् न रैररक
अरिकाि िक््क महारंघ हरियाणा के
प््देश अध्यक्् हेमंत मुरर के रुझाव पि
वाड्न-तीर को स्वच्ि, रुंदि व
पॉलीथीर-मुक्त बरारे का रंकल्प
रलया गया। बैठक की अध्यक््ता रगि

परिषद के काय्नकािी अरिकािी जोगेन्द््
ररंह कालीिामणा रे की। इर मौके पि
रेरा रे रेवाररवृत्् कर्नल ईश््ि यादव,
ईरीएचएर के ऑरफरि इंचाज्न, वरिष््

रमाजरेवी यादिाम प््िार, पूव्न
रैररक, मातृशस्कत, युवा शस्कत एवं
क््ेि् ् के अरेक गणमान्य रागरिक
उपस्सथत िहे। काय्नकािी अरिकािी

जोगेन्द्् ररंह कालीिामणा रे कहा रक
मुख्यमंि््ी रायब ररंह रैरी के स्वच्ि
हरियाणा, स्वस्थ हरियाणा के रंकल्प
को जरिागीदािी के माध्यम रे
ििातल पि उतािरा हम रिी की

रामूरहक रजर्मेदािी है। बैठक म्े
ररण्नय रलया गया रक घि-घि रे
कचिा रंग््हण व्यवस्था को अरिक
प््िावी बराया जाएगा तथा प््त्येक
परिवाि को गीले एवं रूखे कचिे के

पृथक््िण के प््रत जागर्क रकया
जाएगा। वाड्न-तीर को पूण्नतः
पॉलीथीर-मुक्त व कचिा-मुक्त
बराकि रगि का एक आदश्न एवं
प् ्ेिणादायी वाड्न रवकररत रकया
जाएगा, रजररे मुख्यमंि््ी के स्वच्ि
हरियाणा, स्वस्थ हरियाणा अरियार
को औि अरिक मजबूती रमलेगी।
काय्नकािी अरिकािी रे वाड्न-तीर को
रवशेष स्वच्िता अरियार के रलए
गोद लेरे की घोषणा किते हुए कहा रक
स्वच्िता केवल रगि परिषद की
रजर्मेदािी रही्, बस्लक प््त्येक रागरिक
का रैरतक दारयत्व है। जररहिारगता
रे ही स्वच्ि, रंुदि व रवकररत
रािरौल का ररम्ानण 
रंिव है।

n घर-घर से कचरा संगंंहण वंयवसंथा
को अरिक पंंभावी बनाया जाएगा 

बैठि मे् सि्यसम्मकत से कनण्यय कलया गया कि 24 जून प््ातः 10 बजे िाि्य नंबर तीन
मे् किशेष स्िच्छता ि श््मिान अकभयान आयोकजत किया जाएगा। इस अकभयान म्े
एसिीएम अकनर्द्् यािि, िाय्यिारी अकधिारी जोगेन्द्् कसंह िालीरामणा,
गणमान्य नागकरि, पूि्य सैकनि, सामाकजि संगठन, मकहला मंिल, युिा शप्कत ि
आमजन सक््कय सहभाकगता िरे्गे। इस अिसर पर हेमंत मुकन ने िहा कि
स्िच्छता िेिल सरिारी िाय्यक््म नही्, बप्कि एि जन-आंिोलन है। यकि
प््त्येि नागकरि अपने क््ेत्् िी स्िच्छता िा संिक्प ले, तो हमारा शहर िेश िे
कलए एि आिश्य उिाहरण बन सिता है। बैठि मे् उपप्सथत नागकरिो्, मकहला
मंिल ि युिा शप्कत ने नगर पकरषि िे इस अकभयान मे् पूण्य सहयोग िेने िा
आश््ासन किया तथा िाि्य-तीन िो नगर िा सि्यश््ेष््, स्िच्छ ि पॉलीथीन-मुक्त
िाि्य बनाने िा संिक्प िोहराया।

सुबह 10 बजे िाड्ा नंबर तीन मे् चलेगा अवियान

नारनौल। िैठक के दौरान संघ सदस्र। फोटो: हभरिूभम

हरिभूरि न्यूज:िह्ेद््गढ्

हि राल ज्येष्् महीरे के शुक्ल पक््
की एकादशी को ररज्नला व््त िखा
जाता है। वैरे तो रिी एकादरशयो्
का फल रवशेष फलदाई होते है्।
पिंतु ररज्नला एकादशी का बहुत ही
अरिक महत्व बताया गया है। मारा
जाता है रक इर एकादशी के व््त को
किरे रे रिी एकादशी का व््त
किरे रमार फल की की प््ास्पत होती
है। यारर राल 24 म्े एकादशी होती

है। इर राल 26 एकादशी है
अरिकमार होरे के कािण, बताते है
इर रिी एकादरशयो् का फल
ररज्नला एकादशी के व््त रे ही रमल
जाता है। इर एकादशी पि ररज्नल

व््त किरे का रविार है, यारर कुि
खाया-रपया रही् जाता है। िूखे
प्यारे िहकि रबरा अन्र पारी के इर
व््त को रकया जाता है। अगले रदर
यारी द््ादशी रतरथ को स्रार कि
श््ीहिी रवष्णु िगवार की पूजा किरे
के बाद ही अन्र-जल ग््हण व््त का
पािण रकया जाता है। 

ज्योरतषाचाय्न पंरडत िाहुल
िािद््ाज गढ्ी रे बताया रक 25 जूर
गुर्वाि को ररज्नला एकादशी का
व््त रकया जाएगा। इर को एकादशी
को िीमरेरी एकादशी िी कहा
जाता है। मान्यताओ् के अरुराि
िीम को िोड्कि रिी पांडव रिी
एकादरशयो् पि व््त किते थे।
िीमरेर के रलए िोजर के रबरा िह
पारा मुस्शकल था। इर कािण वो

एकादशी का व््त रही् कि पाते थे।
एक रदर िीम रे महर्षन वेदव्यार रे
पूिा रक कोई ऐरा उपाय बताइए,
रजररे मुझे िी एकादशी व््त का
पुण्य रमल रके, मेिे रलए िूखे
िहकि व््त किरा बहुत मुस्शकल है।
तब ऋरष व्यार रे िीम को रलाह
दी। यरद वे रिी एकादरशयो् का
पुण्य राथ प््ाप्त किरा चाहते ह्ै, तो

उन्हे् ज्येष्् शुक्ल एकादशी को रबरा
रबरा जल-अन्र के उपवार किरा
चारहए। ऋरष व्यार रक रलाह
अरुराि िीम रे िूखे-प्यारे िहकि
इर व््त को रकया था। िीम के व््त
रे िगवार रवष्णु प््रन्र हुए िगवार
रे उन्हे् आशीव्ानद रदया था, इर
वजह रे इर एकादशी का राम
िीमरेरी पड्ा। जो िी िक्त श््द््ा

औि रवरि-रविार रे इर व््त को
किेगा वो रिी एकादरशयो् का पुण्य
प््ाप्त कि अंत मे् बैकुंठ लोक म्े
जाएगा।

महेंदंंगढं। राहुल िारद््ाज।

इस बार 25 जून को मनाया जाएगा मनज्टला एकादशी व््त

भवन ननर्माण कमरीगर रजदूर यूननयन ने उठमई् आवमज
श््ममको् का पंजीकरण पोट्टल तुरंत

खोले सरकार, सौ्पा ज््ापन
हरिभूरि न्यूज:िाििौल

िवर ररम्ानण कािीगि मजदूि
यूररयर, रजला मह्ेद््गढ् की ओि
रे िरववाि को उपमंडल अरिकािी
(रािरौल) अररर्द्् यादव के
माध्यम रे प््देश के श््म मंि््ी के
राम ज््ापर रौ्पकि श््रमको् की
रवरिन्र रमस्याओ् के रमािार
की मांग की गई।

ज््ापर मे् कहा गया रक
श््रमको् के पंजीकिण के रलए श््म
रविाग का पोट्नल रपिले किीब
10 महीरो् रे बंद पड्ा है, रजररे
रए श््रमको् का पंजीकिण रही् हो
पा िहा है। यूररयर रे मांग की रक
पोट्नल को तुिंत चालू कि रए
िरजस्ट््ेशर शुर् रकए जाएं। इरके
अलावा 90 रदर की वक्क स्सलप
जािी किरे की शस्कत यूररयर के
प््िार को देरे तथा रत्यापर के
राम पि बंद की गई श््रमको् की
कॉरपयो् को दोबािा शुर् किरे की
मांग िी उठाई गई।

यूररयर रे श््रमक रविोिी
बताए जा िहे चािो् लेबि कोड िद््
किरे, 60 वष्न रे अरिक आयु के
श््रमको् को श््म रविाग की ओि रे
पे्शर देरे तथा मरिेगा के तहत
राल म्े 200 रदर िोजगाि
उपलब्ि किारे की मांग की। राथ
ही मरिेगा मजदूिो् की रदहाड्ी
बढ्ाकि 900 र्पये प््रतरदर किरे
की िी मांग िखी गई। ज््ापर मे्
श््रमको् को मकार ररम्ानण के रलए
पांच लाख र्पये की अरुदार िारश

देरे, स्माट्न मीटि लगारे की प््र््िया
िोकरे, घिेलू िरोई गैर के दाम
आिे किरे, महंगाई पि ररयंि््ण
लगारे तथा भ््ि््ाचाि पि अंकुश
लगारे की िी मांग की गई।

इर अवरि पि यूररयर के
रजला प््िार रीतािाम रे कहा रक
श््रमको् के जीवर म्े करठराइयां
लगाताि बढ् िही ह्ै। रिकाि की
ओि रे श््रमको् के रलए की जारे
वाली अरेक घोषणाएं ििातल पि
प््िावी ढंग रे लागू रही् हो पा िही

है्। उन्हो्रे कहा रक मजदूि वग्न िी
प््त्यक्् औि अप््त्यक्् र्प रे कि
अदा किता है, इररलए रिकाि को
उरके जीवर स््ि मे् रुिाि लारे
के रलए ठोर औि प््िावी कदम
उठारे चारहए। 

इर मौके पि यूररयर के रजला
प््िार रीतािाम के अलावा
महावीि, मोहि ररंह, यादिाम,
कामिेड बलबीि ररंह, िाजकुमाि,
बंशीिि, घरश्याम ररहत अन्य
श््रमक मौजूद िहे।

नारनौल। एसडीएम अभनर्द्् रादि को ज््ापन सौ्पते हुए। फोटो: हररभूिम

एकादमशयो् का फल
मिशेष फलदाई होते ह्ै
िरंतु मनर्जला एकादशी
का बहुत ही अमिक
िहत्ि बताया गया है

व््त से होती है मोक्् की प््ाप्तत
भारद््ाज गढ्ी ने बताया कि कनज्यला एिािशी भगिान किष्णु िो बहुत क््पय

है। इसकलए इस किन कनज्यल ित, िान-पुण्य िरने से प््ाणी श््ी हकर िा
साकनध्य प््ात्त िर जीिन-मरण िे बंधन से मुक्त होिर मोक्् िी प््ाप्तत
िरता है। पौराकणि मान्यताओ् िे अनुसार इस बत िो कनज्यल िरने मात्् से
ही समस्् पापो् िा नाश हो जाता है। इस व््त िे प््भाि से व््ती िो चारो्
पुर्षाथ्य यानी धम्य, अथ्य, िाम और मोक्् िी प््ाप्तत होती है।

श््मिको् की कॉमियो्
को दोबारा शुर् करने
की िांग भी उठाई 

पय्ाािरण संरक््ण मे् योगदान
देने िालो् को वमलेगा सम्मान

हरिभूरि न्यूज:रिजािपुि 

रांस्कृरतक अहीिवाल की
ररजामपुि इकाई की ओि रे आगामी
28 जूर को रेरलब््ेशर गाड्नर
ररजामपुि मे् पय्ानविण प््हिी रर्मार
रमािोह का आयोजर रकया
जाएगा। रजरकी तैयारियो् को लेकि
को गाड्नर मे् बैठक आयोरजत की
गई, रजरकी अध्यक््ता इकाई प््मुख
हंरिाज गुज्नि रे की। बैठक मे् रजला
रंयोजक रतीश कुमाि यादव रवशेष
र्प रे उपस्सथत िहे। बैठक म्े
काय्नि््म के स्वर्प, व्यवस्थाओ्
औि रवरिन्र रजर्मेदारियो् का
ररि्ानिण रकया गया।

रूबेदाि जगिाम रे बताया रक
रांस्कृरतक अहीिवाल रपिले पांच
वष््ो् रे पय्ानविण रंिक््ण के क््ेि्् मे्
रवशेष र्प रे काय्न कि िहा है औि
पय्ानविण रंिक््ण म्े रर््िय लोगो्
को रर्माररत किरे की पिंपिा ररिा
िहा है। बीते राल रािरौल, अटेली
औि ररहमा म्े यह काय्नि््म
आयोरजत रकया गया था, रजरमे्
बड्ी रंख्या मे् लोगो् रे िाग लेकि
पय्ानविण रंिक््ण का रंदेश रदया
था। इर बाि काय्नि््म की मेजबारी

ररजामपुि इकाई किेगी। रजला
रंयोजक रतीश कुमाि यादव रे
बताया रक ऐरे लोगो् को रर्माररत
रकया जाएगा, रजन्हो्रे कम रे कम
10 पौिो् का िोपण कि उरका
ररयरमत पालर-पोषण रकया है।
इरके रलए ग््ामवाि रूची तैयाि की
गई है औि चयररत पय्ानविण
प््हरियो् को प््शर््स पि्् व पटका
देकि रर्माररत रकया जाएगा।
वृक््ािोपण के राथ-राथ पौिो् का
रंिक््ण किरा अत्यंत चुरौतीपूण्न
काय्न है औि ऐरे लोगो् का रर्मार
किरा रमाज की रजर्मेदािी है।

उन्हो्रे कहा रक रमाज म्े
रवरिनर् क््िे््ो ् मे ् योगदार देर े वालो्
को रर्मार रमलता है, लेरकर
पया्नविण रिंक्ण् म्े उलल्खेरीय काय्न
किर ेवाले लोग अक्रि उपेर््कत िह
जात े ह्ै। रासंक्रृतक अहीिवाल ऐरे
पया्नविण प्ह्रियो ्को मंच प्द्ार कि
उन्हे ्रर्माररत किर ेका काय्न कि िहा
है। बैठक मे् रतपाल पवेिा,
रचिजंीलाल, िगतिाम शमा्न, मरोज
कुमाि, बृजमोहर शम्ान, महेश
जाखड्, रिेश शम्ान, उदमीिाम
खटारा, रौिंग प््िार ररहत कई
गणमानय् लोग उपस्सथत िहे।

रनजामपुर। पर्ायिरण प््हरी समारोह की र्परेखा िनाने संस्िा के पदाभिकारी।

खातीवास में बेहतर कल के ललए
पोषण कारंयकंंम की शुरंआत
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एरएम रहगल फाउंडेशर एवं
एचडीएफरी ब्ैक द््ािा रंचारलत
परिवत्नर परियोजरा क ेअतंग्नत गावं
खातीवार मे ् बेहति कल क े रलए
पोषण काय्नि्म् का आयोजर रकया
गया। काय्नि्म् का उद््शेय् ग््ामीण
रमदुाय, रवशषे रप् र े मरहलाओ्
एव ं बच््ो ् मे ् पोषण, सव्ासथ्य् एवं
रतंरुलत आहाि क ेप्र्त जागरक्ता
बढ्ारा था। काय्नि्म् मे ्एचडीएफरी
बैक् मरैजेि देवेद्् ्शमा्न, मरहला एवं
बाल रवकार रविाग की

रपुिवाइजि अरीता तथा सव्ासथ्य्
रविाग की एएरएम रपंकी मखुय् र्प
र ेउपसस्थत िही।् इरक ेअलावा ग््ाम
पंचायत के प््रतरररि, रिपंच,
पचंगण एव ं रहगल फाउडंशेर के
रदसय् उपस्सथत िह।े वकत्ाओ ् रे
अपरे रबंोिर मे ्बताया रक सव्सथ्
एव ंपोरषत रमाज क ेररमा्नण क ेरलए
रंतुरलत आहाि, स्वच्िता औि
ररयरमत स्वास्थ्य जांच अत्यंत
आवशय्क ह्ै। काय्नि्म् क े दौिार
मरहलाओ ् को गिा्नवसथ्ा एव ं रशशु
दखेिाल, बच््ो ्क ेपोषण, एरीरमया
की िोकथाम तथा सथ्ारीय स्ि् पि

उपलबि् पौर््िक खाद् ् पदाथ््ो ् के
उपयोग क ेबािे म्े जारकािी दी गई।
एचडीएफरी बैक् के मरैजेि दवेेद्््
शमा्न र ेकहा रक परिवत्नर परियोजरा
के माध्यम रे ग््ामीण क््ेि््ो् मे्
सव्ासथ्य्, पोषण एव ं आजीरवका रे
जडु् ेरवषयो ्पि जागरक्ता बढ्ार ेके
रलए ररितंि प्य्ार रकए जा िह े है।्
काय्नि्म् क ेअतं मे ्उपसस्थत ग््ामीणो्
र ेपोषण रबंिंी जारकािी को अपरे
दरैरक जीवर मे ्अपरार ेतथा गावं मे्
स्वास्थ्य एवं पोषण के प््रत
जागर्कता फैलारे का रंकल्प
रलया।

बेवटयां पवरिार और समाज की अमूल्य
धरोहर, द्े बराबरी का सम्मान : अर्ण
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आयषुम्ार आिोगय् मंरदि ररगड्ा के
तत्वाविार मे् गांव मेघरवार म्े
कनय्ा भू््ण हत्या िोकरे, रलगंारपुात
मे ्रिुाि लारे तथा बटेी बचाओ-बटेी
पढ्ाओ अरियार को बढ्ावा दरे े के
उद््शेय् र ेएक जागरक्ता रशरवि का
आयोजर रकया गया। काय्नि्म् मे्
ग््ामीणो ्को बरेटयो ्के महतव्, उरकी
रशक््ा तथा रमाज मे ्रमार अवरि
प्द्ार किर ेके प्र्त जागरक् रकया
गया। रशरवि म्े कर्युररटी हेल्थ
ऑरफरि अर्ण चौििी,
सव्ासथ्य्कम््ी ऋरषिाज आय्न तथा
आशा काय्नकत्ान शर्मनला,
आगंरबाड्ी वक्कि अरीता व मंजू
उपसस्थत िही।् स्वासथ्य् रविाग की
टीम र ेग््ामीणो ्को कन्या भ््णू हत्या
िोकर,े बाल रववाह क ेदषुप््ि्ावो ्तथा
बारलकाओ् की रशक््ा को बढ्ावा दरेे
रबंिंी महत्वपणू्न जारकारियां दी।्
रशरवि मे् रामुदारयक स्वास्थ्य
अरिकािी अरण् चौििी र ेकहा रक

बेरटयां परिवाि औि रमाज की
अमूलय् ििोहि है।् उन्हो्र ेकनय्ा भ््णू
हत्या जैरी रामारजक बुिाई को
रमापत् किर ेतथा बरेटयो् को रशक््ा
एव ं ररम्ार दरे े का आह््ार रकया।
उन्हो्रे बताया रक रिकाि द््ािा
रचंारलत बटेी बचाओ-बटेी पढ्ाओ
अरियार का मुख्य उद््ेश्य
बारलकाओ् के प््रत रकािात्मक
रोच रवकररत किरा, रलगंारपुात मे्
रिुाि लारा तथा बारलकाओ ् की
रशक््ा को प््ोतर्ारहत किरा ह।ै इर

अवरि पि स्वासथ्य्कम््ी ऋरषिाज
आय्न र ेग््ामीणो् को प्र्व पूव्न रलगं
जाचं की िोकथाम, मरहलाओ ् के
स्वास्थ्य तथा बारलका रशक््ा के
महत्व के बािे मे् जारकािी दी।
उनह्ो्र े कहा रक रमाज की प्ग्रत
बेरटयो् की रुिक््ा, रशक््ा औि
रशसक्तकिण र ेही रिंव ह।ै रशरवि
मे ् उपसस्थत ग््ामीणो् र े कनय्ा भ््णू
हतय्ा जरैी किुीरतयो् को रमापत्
किर ेऔि बरेटयो् को आग ेबढ्ार ेका
रकंलप् रलया।

महेंदंंगढं। कन्रा भ््ूण हत्रा रोकिाम की िपि लेते हुए। फोटो: हररभूिम

महेंदंंगढं।
कार्यक््म मे्
उपस्सित
मभहलाएं। 
फोटो:
हररभूिम

महेंदंंगढं। िेटी को सम्माभनत करते हुए। फोटो: हभरिूभम

वससोठ मे् बेटी नैना का वनकाला बनिारा 
महेंदंंगढं। बेकटयां आज किसी भी क््ेत्् मे् बेटो् से िम नही् है्। घर िी
कजम्मेिाकरयो् से लेिर व्यापार, नौिरी और हिाई जहाज उड्ाने ति हर क््ेत्् मे्
बेकटयां परचम लहरा रही है्। ऐसी ही एि प््ेरणािायि कमसाल गांि कससोठ मे्
िेखने िो कमली। यहां स्िग््ीय बोबि राम िी पत्नी बुगली िेिी ने अपनी पोती
नैना पुत््ी परकमंद््िी शािी म्े सामाकजि र्क्ढयो् िो तोड्ते हुए बनिारा कनिाला
और समाज िो सिारात्मि संिेश किया। नैना िे कपता परकमंद्् और माता
प््कमला ने िहा कि बेटा-बेटी मे् िोई फि्क नही् है। बेकटयां माता-कपता और
पकरिार िी शान होती ह्ै। इस िौरान कमशन जनसेिा सकमकत िे अध्यक्् मुिेश
चौहान, मा. कनत्यानंि, सूबेिार सतबीर कसंह और गोपीचंि ने नैना िो हकरयाली
और खुशहाली िा प््तीि पौधा भे्टिर आशीि्ायि किया और शािी िी बधाई िी।
गांि कससोठ कनिासी नैना िी शािी राजस्थान िे झुंझुनूं कजले िे गांि कबगोिना
कनिासी मह्ेद्् कसंह िे पुत्् अजय िुमार िे साथ सोमिार िो संपन्न होगी। नैना
ित्यमान मे् बीए िी पढ्ाई िर रही है्, जबकि अजय बीए िी किग््ी प््ात्त िर
चुिे है्। िाय्यक््म मे् नैना िे ताऊ अमीलाल, राजबीर, रतन लाल, िृष्ण,
रामचंद््, महे्द््, रामअितार, चाचा कबज्ेद््, भाई रामकनिास, मिन लाल, िेिप््िाश
सकहत पकरिार िे अन्य सिस्यो् ने भी नैना िो आशीि्ायि िेिर नि िांपत्य
जीिन िी बधाई िी।

खबर संक््ेप

डीसी ने वशविर मे् सुनी
नागवरको् की वशकायत्े
नारनौल। उपायुक्त अरुपमा
अंजली रे कहा रक प््देश रिकाि रे
आम जरता को अपरी रशकायते्
िखरे औि उरका रमािार किवारे
के रलए एक बहुत ही उरचत मंच
प््दार रकया है। इर रशरवि मे् आरे
वाली रिी रशकायतो् को रजला
प््शारर के रिी अरिकािी पूिी
गंिीिता के राथ रुरे्। उपायुक्त
रोमवाि को लघु ररचवालय मे्
आयोरजत राप्तारहक रमािार
रशरवि म्े अरिकारियो् को ररद््ेश दे
िही थी। रशरवि मे् कुल 116
रागरिको् रे अपरी रमस्याएं िखी।
उन्हो्रे कहा रक रमािार रशरवि मे्

आरे वाली हि रशकायत का अंत
तक अरुरिण रकया जाता है। रिी
रशकायते् रमािार पोट्नल पि
अपलोड की जाती ह्ै। मुख्यमंि््ी
काय्ानलय की ओि रे प््त्येक
रशकायत की रमीक््ा की जाती है।

अिैध देशी वपस्टल सवहत
आरोवपत वगरफ्तार
नारनौल। रीआईए महे्द््गढ् रे
अटेली क््ेि्् म्े रतक्कता एवं प््िावी
काि्नवाई किते हुए आिोरपत प््ीतम
ररवारी महेन्द््गढ् को काबू रकया।
तलाशी के दौिार उरके कब्जे रे
एक अवैि देशी रपस्टल बिामद
हुई। इर रंबंि मे् थारा अटेली मे्
आर्र्न एक्ट के तहत मामला दज्न
रकया गया है। पुरलर रे आिोरपत
को रगिफ्ताि कि रलया।
हवरयाणा मे् मवहलाओ् के
वलए नई ऋण योजना शुर्
रेवाड़ी। हरियाणा रिकाि रे
मरहलाओ् को आत्मररि्नि बरारे
औि उरकी आर्थनक व रामारजक
स्सथरत म्े रुिाि लारे के रलए
व्यस्कतगत ऋण योजरा शुर् की है,
रजरके तहत ब्ैको् के माध्यम रे
1.50 लाख र्पए तक का ऋण
रदलारे के व्यवस्था की गई है।
डीरी अरिषेक मीणा रे बताया रक
हरियाणा रिकाि की ओि रे
व्यस्कतगत ऋण योजरा हरियाणा
मरहला रवकार ररगम के माध्यम रे
चलाई जा िही है। डीरी रे बताया
रक योजरा के तहत रजले के रलए
74 केरो् का लक्््य िखा गया है।

नारनौल। भिभिर म्े आमजन की
भिकारते् सुनती डीसी अनुपमा अंजली। 

अपराधो ्पर अकंशु लगाने
क ेवलए समनि्य बठैक

नारनौल। हरियाणा व िाजसथ्ार
िाजय्ो् की पुरलर र ेरीमावत््ी क््िे््ो ्मे्
आपिारिक गरतरवरियो ् पि प्ि्ावी
ढगं र े अकंशु लगार े औि वारंित
अपिारियो ् को पकडर् े क े रलए
अतंििाजय्ीय रयंकुत् प्य्ारो् को
मजबतू किर े हेत ुमहतव्पणू्न रमनव्य
बठैक का आयोजर रकया। यह बठैक
िाजसथ्ार क े माढंण परुलर थार े मे्
आयोरजत की गई, रजरमे ् थारा
अटलेी के परुलर
अरिकारियो/्कम्नचारियो ् र े रर््िय
रप् र ेिाग रलया। थारो् की पुरलर रे
आपिारिक घटराओ ् पि लगाम
करर े क े रलए गहर रवचाि-रवमश्न
रकया। आपिारिक गरतरवरियो ् पि
अकंशु लगार ेऔि वारंित अपिारियो्
की ििपकड ्के रलए रयंकुत् अरियार
चलार ेपि रहमरत बरी। 

मंडी अटेली। कार्यकारी अभिरंता से
लंभित समस्राओ् को लेकर िातचीत
करते हुए। 

पीडबल्य्डूी यवूनयन ने
सौप्ा मागं पत् ्

मंडी अटेली। हरियाणा गवर्नमे्ट
पीडबल्य्डूी मैकरेरकल वक्कर्न यरूरयर
जो रव्न कम्नचािी रघं हरियाणा रे
रंबंरित है, द््ािा कम्नचारियो् की
रवरिनर् मागंो ् एवं रमसय्ाओ ् को
लेकि जरस्वास्थ्य अरियांर््िकी
मंडल रंबि-3 अटेली म्े एक
महतव्पणू्न बठैक आयोरजत की गई।
बठैक के दौिार यरूरयर प्र्तरररियो ्रे
काय्नकािी अरियंता को कम्नचारियो ्रे
जडु्ी लरंबत रमसय्ाओ ्का मागं पि््
रौप्ा औि उरक े शीघ्् रमािार की
मागं उठाई। यरूरयर पदारिकारियो ्रे
बताया रक रविाग मे् काय्नित
कम्नचारियो ् को लबं े रमय र े कई
रमसय्ाओ ्का रामरा किरा पड ्िहा
ह ै रजरमे ् मखुय् रप् र े तकरीकी
स्टाफ की कमी,काय्निाि का
अरतंलुर, पदोनर्रत मे ्दिेी तथा अनय्
प्श्ारररक मुद्् े शारमल ह्ै। उनह्ो्रे
कहा रक इर रमसय्ाओ ् क े कािण
कम्नचारियो ् की काय्नक्म्ता प्ि्ारवत
हो िही ह।ै काय्नकािी अरियंता रे
यरूरयर क ेप्र्तरररियो ्की बातो ्को
गिंीिता र ेरुरत ेहुए रकािात्मक रख्
अपराया औि आश््ारर रदया रक
कम्नचारियो ्की रिी जायज मागंो ्पि
प््ाथरमकता क े आिाि पि रवचाि
रकया जाएगा। 

दान का विशेष महत्ि
भारद््ाज गढ्ी ने बताया कि इस

किन िान िा किशेष महत्ि बताया
गया है। इस किन िान िरना
पुण्यिायि होता है और ऐसा
िरने पर अक््य फल िी प््ाप्तत
होती है। जल से भरे मटिे, बार,
पैसा, मीठा पानी, फल आकि िा
िान िरना शे््ष्् होता है। इस किन
किष्णु भगिान िे मंत्् ओम नमो
भगिते िासुिेिाय मंत्् िा जप ि
किष्णु सहस््््नाम स््ोत्् िे पाठ
िरने से ऐश््य्य, परलोि,
सांसाकरि सुख ि किष्णु लोि िी
प््ाप्तत होती है।
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डीसी अनुपमा अंजली ने ली दयालु-2 योजना की समीक््ा बैठक
पशुओ ़के हमले या कतु़़ ेक ेकाटने स ेप़भ़ानवि पनरवारो़ को सरकार देगी आनथ़िक मदद

हरिभूरम न्यूज:नािनौल

उपायुक्त अनुपमा अंजली की अध्यक््ता म्े सोमवाि को दयालु 2 योजना की
प््गरत की समीक््ा के रलए रजला स््िीय कमेटी की बैठक आयोरजत की गई।
इस दौिान डीसी ने सिी अरिकारियो् को रनद््ेश रदए रक मुख्यमंि््ी की ओि
से शुर् की गई इस जनकल्याणकािी योजना के तहत आने वाले मामलो् की
पूिी संवेदनशीलता से जांच की जाए। उन्हो्ने बताया रक सिकाि की
मंशानुसाि पाि्् परिवािो् को रबना रकसी देिी के समय पि सहायता िारश
प््दान किना सुरनर््ित किे्, तारक पीर्डतो् को प््शासरनक बािाओ् का
सामना न किना पड्े। उपायुक्त ने बताया रक रकसी िी नागरिक की कुत््े के

काटने या आवािा पशुओ् के हमले के कािण घायल होने अथवा मृत्यु हो जाने पि रनि्ामरित
आर्थमक सहायता िारश सीिे लािार्थमयो् के बै्क खातो् मे् िेजी जाती है। इसके रलए पीर्डत को
90 रदन के अंदि-अंदि आवेदन किना होता है। 

n सरल
हनरयाणा

ऑनलाइन
पोट्ाल पर

करे्
आवेदन :

डीसी

ये ह़ै दयालु-1 व दयालु-2 योजना मे़ अंिर
मुयंयमंिंंी की ओर से अंतंयोदय पलरवारों को सामालिक सुरकंंा कवच देने के लिए
दयािु एक योिना शुरं की गई थी, लिसके अंतगंसत पलरवार पहचान पिंं मंे सतंयालपत
1.80 िाख रंपये तक की वालंषसक आय वािे पलरवारों के सदसंय की सामानंय दुघंसटना में
मृतंयु या लदवंयांगता होने पर लवतंंीय सहायता दी िाती है। इसके लवपरीत, दयािु दो
योिना का दायरा अलधक लवसंंृत है। यह योिना लवशेष रंप से आवारा पशुओं के
हमिे, सांड या अनंय िानवरों की टकंंर और कुतंंे के काटने िैसी आकसंसमक
आपदाओं से उतंपनंन गंभीर चोट, लदवंयांगता या मृतंयु के मामिों मंे पीलंडतों और उनके
आलंंितों को सीधे आलंथसक सहायता पहुंचाने के लिए बनाई गई है। इन दोनों योिना के
लिए gssor://c`orx.ehmgqx.fnu.hm/ पोटंसि पर आवेदन करना होता है। इसमें
आवेदन करते समय दयािु-1 व दयािु-2 योिना की पूरी िानकारी िेकर ही
आवेदन करें। कई बार आवेदक गित योिना में आवेदन कर देते हंै।

ये रहे िौजूद
इस बैठक में पुलिस अधीकंंक
दीपक कुमार, एसडीएम
अलनरंदंं यादव, एसडीएम
महेंदंंगढं योगेश सैनी, एसडीएम
नांगि चौधरी उदय लसंह,
आरटीए मनोि कुमार,
एसडीएम कनीना डॉ. लितेंदंं
लसंह, सीएमओ डॉ. अशोक
कुमार तथा लििा सांसंययकी
अलधकारी अलनता के अिावा
अनंय अलधकारी भी मौिूद थे।

योजना के िहि कुल 32 आवेदन प़़ाप़ि हुए
उपायुकंत ने

पशु से होने वािी
दुघं सटनाओं से िुडंे
िंलबत मामिों का
पं ंाथलमकता से
सतंयापन करने का
आदेश लदया, तालक
पं ंभालवत आलंंितों को तुरंत राहत लमिे। इसमंे घायि होने पर कम से
कम 10 हिार तथा मृतंयु होने पर पांच िाख रंपये तक की सहायता
रालश दी िाती है। अब तक लििा संंर पर इस योिना के तहत कुि 32
आवेदन पंंापंत हुए हंै। इन सभी पर कमेटी ने आि लवचार लवमशंस लकया।

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

महेन्द््गढ़ :- हरिभूरम काय्ाालय, हुड््ा पाक्क के सामने, डाक्टि भगत
डे्टल अस्पताल वाली गली, नजदीक बस स्टै्ड, महे्द््गढ़।

नािनौल :- सत्य प्लाजा, प््थम तल, तर्ण कलि लैब वाली गली,
नजदीक बस स्टै्ड, नािनौल

फोन : 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना

वाहन चालकों को हो रही परेशानी, पंंशासन नहीं दे रहा धंयान

ब््ह्िचारी रोड से सतिािी चौक
जािे वािी िखुय् सडक् खस््ाहाल

हरिभूरम न्यूज:महे्द््गढ्

शहि के ब््हमचािी िोड से
सतनाली चौक तक जाने वाली
मुख्य सड्क की हालत इन
रदनो् बेहद खिाब हो चुकी है।
किीब तीन वि्म पहले नगि
पारलका द््ािा इस सड्क का
रनम्ामण किवाया गया था,
लेरकन वत्ममान मे् सड्क कई
स्थानो् पि टूटकि गहिे गड््ो् मे्
तब्दील हो गई है। सड्क की
बदहाल स्सथरत के कािण
िोजाना इस माग्म से गुजिने
वाले वाहन चालको्,
व्यापारियो् औि आम नागरिको्
को िािी पिेशारनयो् का सामना
किना पड् िहा है।

स्थानीय लोगो् का कहना
है रक कई बाि संबंरित रविाग
औि प््शासन को सड्क की
मिम्मत किाने की मांग की जा
चुकी है, लेरकन अिी तक कोई
ठोस काि्मवाई नही् हुई है। यह

सड्क शहि के प््मुख माग््ो् मे्
शारमल है औि नािनौल की
ओि जाने वाले अरिकांश
छोटे-बड्े वाहन इसी िास््े का
उपयोग किते है्। इसके अलावा
शहि की सब्जी मंडी िी इसी
माग्म पि स्सथत है, रजसके
कािण रदनिि यहां ट््ैक्टि-
ट््ॉरलयां, मालवाहक वाहन,
ऑटो, दोपरहया वाहन औि
पैदल िाहगीिो् की आवाजाही
बनी िहती है। लगाताि बढ्ते
यातायात औि सड्क पि बने
गहिे गड््ो् के कािण दुघ्मटनाओ्
का खतिा िी बढ् गया है।

रहे्द््गढ्। जजंमर अवसंथा रें सडंक। फोटो : हनरभूिर

तीन साल पहले नपा
ने करवाया था

ननर्ााण, अब जगह
जगह बन गए है् गड््े
नही् हो रही ररम्रत

फसल लेकर मंडी आने
वाले नकसान भी परेशान
सबंिी मंडी आने वािे लकसानों ने भी
सडंक की खराब संसथलत पर लचंता वंयकंत
की है। उनका कहना है लक कृलष उपि
िेकर मंडी पहुंचने में उनंहें कलठनाइयों
का सामना करना पडंता है। भारी वाहनों
के गुिरने से सडंक और अलधक
कंंलतगं ंसं ं हो रही है। लकसानों का
कहना है लक यलद समय रहते सडंक
की मरमंमत नहीं कराई गई तो आने
वािे लदनों मंे संसथलत और खराब हो
सकती है। संथानीय नागलरकों और
सामालिक संगठनों ने पंंशासन तथा
नगर पालिका से िलंद से िलंद सडंक
की मरमंमत करवाने की मांग की है।
उनका कहना है लक यह शहर का
पं ंमुख मागं स होने के साथ-साथ
वंयापालरक और आवागमन की दृलं ंि से
भी अतंयंत महतंवपूणंस है। सडंक की
ििंसर हाित न केवि िोगों की
परेशानी बढंा रही है बसंलक दुघंसटनाओं
को भी आमंिंंण दे रही है। नागलरकों का
कहना है लक संबंलधत लवभाग को सडंक
का लनरीकंंण कर ततंकाि गडंंों को
भरवाना चालहए और आवशंयकता पडंने
पर सडंक का पुनलंनसमंासण कराया िाना
चालहए। िोगों को उमंमीद है लक
पंंशासन उनकी समसंया को गंभीरता से
िेते हुए िलंद समाधान करेगा, तालक
आमिन को राहत लमि सके और इस
महतंवपूणंस मागंस पर आवागमन सुगम
हो सके।

सथंानीय दकुानदारो ंका कहना ह ैलक सडकं की खराब हाित का सीधा असर
उनक ेकारोबार पर पड ंरहा ह।ै गडंंो ंक ेकारण वाहनो ंकी रफतंार धीमी हो
िाती ह,ै लिसस ेअकंसर िाम की ससंथलत बन िाती ह।ै बालरश क ेलदनों में
समसयंा और गभंीर हो िाती ह,ै कंयोलंक गडंंो ंमे ंपानी भर िान ेस ेउनकी गहराई
का अदंािा नही ंिग पाता। ऐस ेमे ंदोपलहया वाहन चािक लफसिकर घायि हो
िात ेहै ंऔर कई बार छोट ेवाहन भी गडंंो ंमे ंफसं िात ेहै।ं केंंिं ंक ेलनवालसयों के
अनुसार सडकं लनमांसण के समय िोगों को उममंीद थी लक िबं ेसमय तक उनंहें
बहेतर सुलवधा लमिेगी, िलेकन लनमांसण के महि तीन वषंंो ंक ेभीतर ही सडकं
की परत उखडनं ेिगी। धीर-ेधीर ेिगह-िगह गडेंं बन गए और अब संसथलत
यह है लक सडकं पर सफर करना िोलखम भरा हो गया ह।ै िोगो ंका आरोप है
लक लनमांसण कायंस मे ंगणुवतंंा का पयांसपतं धंयान नही ंरखा गया, लिसक ेकारण
सडकं समय से पहिे खराब हो गई। वाहन चािको ंका कहना ह ैलक सडकं पर
बन ेगहरे गडंंो ंस ेवाहनो ंको भी नकुसान पहुचं रहा ह।ै आए लदन दोपलहया और
चारपलहया वाहनो ंक ेटायर, ससपंेशंन और अनंय पुिंं ेपंभंालवत हो रह ेहै।ं 

सड़क की खराब हालि का कारोबार
पर पड़ रहा प़़निकूल असर

पायल को अंग््ेजी मंे ममले थे 38 अंक
पुनम्मूल्यांकन में बढ्कर हो गए 100 

हलरयाणा लशक््ा बोड्ड की काय्डशैिी पर उठे सवाि ??गड्बड्ी

हरिभूिम न्यूज:नांगल चौधिी

शहबाजपुि मे् संचारलत जय अंबे
मां उच्् रवद््ालय की छाि््ाओ् के
पुनम्मूल्यांकन परिणाम ने हरियाणा
रशक््ा बोड् म की काय् मशैली पि
सवाल खडे कि रदए है्। मई मे्
घोरित परिणाम म्े छाि््ा पायल
कुमािी को अंग््ेजी रविय मे् 38
अंक रमले थे, अब 62 अंको् की
बढ्ोतिी होने से 100 अंक हो गए
है्। दूसिी छाि््ा रकस्मत को तीन
अंक बढवाने मे् सफलता रमली है।

स्कूल के चेयिमैन पािस
बंसल ने बताया रक पिीक््ा देकि
स्कूल लौटे सिी रवद््ाथ् ्ी
आत्मरवश््ास से ििे थे। उन्हो्ने
बेहति परिणाम रमलने का दावा
रकया था। उम्मीद के अनुसाि
संस्था का परिणाम शानदाि िहा था,
लेरकन छाि् ्ा पायल कुमािी व

रकस्मत कुमािी ने संतोि व्यक्त
नही् रकया। पायल कुमािी ने बताया
रक अंग््ेजी रविय का अच्छा पेपि
हुआ था, बावजूद 38 अंक रमलने
रचंता जताई। दूसिी छाि््ा रकस्मत
कुमािी ने 491 अंक हारसल किके
ब्लॉक टॉप-पांच मे् स्थान बनाया
है। दोनो् छाि््ाओ् ने पुनम्मूल्यांकन
का आवेदन रकया था। रशक््ा बोड्म
ने परिणाम घोरित कि रदया, रजसमे्

छाि््ा पायल कुमािी के अंग््ेजी
रविय मे् 38 से बढकि 100 अंक
हो गए है्।

वही् रकस्मत के रफरजकल
रशक््ा रविय म्े तीन अंको् का
सुिाि हुआ है, 491 से 494 अंक
होने से ब्लॉक टॉप-तीन मे् स्थान हो
गया है। उन्हो्ने बताया रक रशक््ा
बोड्म की लापिवाही ने रवद््ार्थमयो्
को मानरसक तनाव का सामना

किना पडा है। छाि््ा पायल कुमािी
व रकस्मत कुमािी ने बताया रक
सव्मश् ्ेष् ् तैयािी होने से बेहति
परिणाम की उम्मीद थी, लेरकन
बोड्म की गलती से उन्हे् व परिजनो्
को पिेशानी झेलनी पडी है।

नांगल चौधरी। कुरारी पायल। नांगल चौधरी। रकसंरत कुरारी।

क़या कहिे ह़ै खंड
नशक़़ा अनधकारी

इस संदभंस मंे खंड लशकंंा अलधकारी
लवकास ियदीप ने बताया लक
पुनमंसूलंयांकन परीकंंा का पलरणाम
सीधा संकूि या लवदंंालंथसयों को
उपिबंध कराया िाता है। खंड
कायंासिय में बंिॉक टॉपर
लवदंंालंथसयों की सूची तैयार की गई
थी, अब पुनमंसूलंयांकन लरपोटंस के
आधार पर पीडित बचंंों मंे सूची में
शालमि लकया िाएगा। उनंहोंने
बताया लक चेलकंग के दौरान
मानवीय भूि के कारण
अवंयवसंथा हो िाती है।
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डॉ. िीमिाव आंबेडकि स्मािक
सरमरत की मारसक बैठक प््िान
अमन देवी जोिारसया की अधय्क््ता
मे ्हईु, रजसम्े उपस्सथरत काय्मकािणी
सदस्यो् ने अग््रलरखत प््स््ाव
सव्मसम्मरत से पारित रकए। बाबा
साहबे डॉ. िीमिाव आंबडेकि जयंती
पि हुई आय व वय्य का बय्ौिा प्स्््तु
कि रदया ह,ै आरडट किवाने, रजला
िरजस्ट््ाि काय्ामलय रक फीस ििने व
अन्य काय््ो ्को रप्ानत्रित किने के
रलए रपछली बैठक की काय्मवाही की
परु््षकिण की। डॉ. वी िाजा शेखि
बनुड्रु ् अरतरिक्त मुखय् सरचव का
डॉ. अम्बडेकि िवन मह्ेद्ग्ढ् मे्
जुलाई माह मे् सम्मान समािोह
आयोरजत रकया जाएगा,ये प्स्््ाव
सव्मसम्मरत से पारित रकए गए। साथ
ही बाबा साहेब डॉ. िीमिाव
आबंडेकि की जयंती 14 अप््लै पि

हईु आय व खच्म का बय्ौिा आरडट
किाने, वत्ममान काय्मकारिणी के
काल का आरडट किवाने क े रलए
सीए तय किन,े सरमरत के सिी
परैडग काय्म जलद् स ेजलद् पूिा किाने
का प्स्््ाव िी पारित रकया गया। डॉ.
आंबेडकि िवन छाि््ावास का
रनम्ामण नक्शा बनवाकि शुर्
किवाने, आंबडेकि स्मािक सरमरत
मह्ेद्ग्ढ् के नए सदस्य बनाने के रलए
प्स्््ाव सव्मसम्मरत से पारित रकए
गए। आजीवन सदस्य क ेिलए चेक
व डीडी द््ािा 1100 र्पये औि 11000
रप्ये दकेि कोई िी फाउडंि म्ेबि बन
सकेगा। इन्हे् दो फोटो िी दनेा होगा। 

डॉ. भीमराव आंबेडकर स़मारक सनमनि
के नए सदस़य बनाने का प़़स़़ाव पानरि

रहेंदंंगढं। भवन रें बैठक करते हुए। फोटो: हररभूरर

ये रहे िौजूद
इस मौके पर सलमलत पंंधान
अमन देवी, उपपंंधान रािवीर
लसंह, कोषाधंयकंं रािेनंदंं लसंह
िािवान, सलचव रोशन िाि,
थानेदार शेर लसंह चौहान,
एसएििी अमन फाउंडेशन
भारत के चेयरमैन सुनंदर िाि
िोरालसया, लंंपंलसपि कृषंण कुमार
मािडा, अनूप मािडा, चेयरमैन
सुरत लसंह, हलरलसंह किोलरया,
रामभरोस, पूवंस सरपंच धनंनाराम,
मा. ताराचंद, भूपलसह ढंाणी
फोगाट मौिूद रहें।

n डॉ. आंबेडकर भवन छात््ावास
के ननर्ााण का प््स््ाव भी
सव्ासम्रनि से पानरि

नारनौल। लििे मंे सोमवार सुबह मौसम ने एक बार लफर करवट िी है। लिसके चिते अलधकतम तापमान सामानंय से
नीचे दिंस लकया गया। मौसम लवभाग ने पंंदेश में 24 िून तक अिग-अिग संथानों पर हलंकी से मधंयम बालरश, गरि-

चमक, लबििी लगरने तथा 40 से 50 लकिोमीटर पंंलत घंटे की रफंतार से तेि हवाएं
चिने की संभावना िताई गई है। बता दें लक मौसम लवभाग ने महेंदंंगढं, रेवाडंी,
लसरसा, फतेहाबाद, लहसार, लभवानी व चरखी दादरी में गरि-चमक, लबििी कडंकने
व तेि हवाएं चिने का अिटंस िारी लकया था। मौसम लवशेषजंं डॉ. चनंदंं मोहन ने
बताया लक अगिे दो लदनों के दौरान अलधकतम तापमान में दो से तीन लडगंंी सेसंलसयस
तक लगरावट आने की संभावना है। इसके बाद अगिे तीन लदनों मंे तापमान लफर दो से

तीन लडगंंी तक बढं सकता है। लफिहाि पंंदेश के औसत अलधकतम तापमान में हलंकी बढंोतरी दिंस की गई है, िेलकन
बालरश व तेि हवाओं के असर से गमंंी से कुछ राहत लमिने के आसार हैं। लििे मंे नारनौि का अलधकतम तापमान 35.5
लडगंंी व रालंंि तापमान 23.4 लडगंंी सेसंलसयस रहा, महेंदंंगढं मंे अलधकतम तापमान 35.7 लडगंंी सेसंलसयस व नंयूनतम
तापमान 24.6 लडगंंी सेसंलसयस दिंस लकया गया।

हल़की बानरश से बदला मौसम का नमजाज

n िारिौि िे्
अलिकति तापिाि
35.5 व िहे्द््गढ् ि्े
35.7 िडग््ी
सेल्ससयस रहा
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अटेली खडं के गावं रतगिा म्े बस
अडे्् स ेगावं की तिफ मने सड्क पि
काफी रदनो् से गंदा पानी ििा होने के
कािण लोगो् को िािी पिेशानी
उठानी पड् िही है। इस सबंिं म्े
बहुजन समाज पाट््ी के नेता
समाजसेवी अतिलाल एडवोकेट ने
खडं रवकास एवं पचंायत अरिकािी
अटेली को ज््ापन िेज कि सड्क से
गंदे पानी की रनकासी तत्काल
किवाने की मागं की ह।ै अतिलाल ने
जलििाव सड्क का रनिीक्ण् किने
क ेबाद कहा रक पूिी सडक् पि गंदा
पानी ििा होन े क े कािण लोगो ् को
आवागमन किन े मे ् िािी रदक्त्
होती है। बीमाि, लाचाि, वृद््,
मरहला, बच््ो ् को बहतु पिशेानी

उठानी पड् िही है। उन्होन् ेकहा रक
गदं ेपानी की रनकासी न होन ेसे लोगो्
मे ् िािी िोि वय्ापत् है। ग््ामीणो् ने
चतेावनी दी है रक यरद सड्क से गदंे
पानी की रनकासी क े रलए ततक्ाल
प्ब्िं नही् रकए गए, तो वे खंड
रवकास एवं पंचायत अरिकािी
अटेली क ेकाया्मलय का घेिाव कि्ेग।े
अतिलाल ने कहा रक ग््ामीणो्,

रवशिे तौि पि बुजगु्म तथा बीमाि
वय्स्कतयो ्को अपन ेघिो् तक पहुचंने
मे ् बहतु रदक्त् होती ह।ै इसरलए
सिकाि व प््शासन को तत्काल गंदे
पानी की रनकासी किवानी चारहए।
इस मौक े पि ब्लॉक प््िान शेिरसंह
यादव, िाकेश यादव, दानरसंह
प्ज्ापत, िागरसहं चेयिमैन, कैलाश
सठे आरद मौजूद थे।

सड़क पर जमा गंदा पानी, आमजन परेशान

नारनौल। सडकं पर जरे गदं ेपानी का रनरीकंणं करते नतेाजी अतरलाल व गंंारीण।

नांगल चौधरी। पयंासवरण संरकंंण व
हलरत भलवषंय के संकलंप को आगे
बढंाते हुए एक पेडं मां के लिए
अलभयान के तहत नांगि चौधरी संसथत
राव तुिाराम चौक पर पौधारोपण
कायंसकंंम का आयोिन लकया गया। इस
दौरान राव िैमि लसंह मेमोलरयि टंंसंट
के पंंधान पंंो. डॉ नरेश यादव के नेतृतंव
में फि व छांयादार पौधों का रोपण कर
कंंेिंं को हरा-भरा बनाने का संकलंप लिया। डॉ. नरेश यादव ने कहा लक बढंते
पंंदूषण और िगातार घटते हलरत कंंेिंं को देखते हुए पंंतंयेक नागलरक का यह
दालयतंव बनता है लक वह पयंासवरण संरकंंण के लिए आगे आए। एक पेडं मां
के लिए अलभयान केवि पौधे िगाने तक सीलमत नहीं है, बसंलक यह आने
वािी पीलंढयों के लिए संवचंछ और सुरलंंकत वातावरण तैयार करने का एक
िन आंदोिन है। इस मौके पर यादव सभा पंंधान मनोि नया गांव, सूबेदार
ियलसंह, पृथंवीपाि खटोिी उपसंसथत रहे।

नांगल चौधरी मे़ नकया पौधरोपण

हरिभूिम न्यूज:महे्द््गढ्

गांव मालड्ा सिाय स्सथत िाजकीय
माध्यरमक रवद््ालय मे् चल िहा
योग रशरवि सोमवाि को लगिग
एक महीने के बाद इसका समापन हो
गया। काय्मक््म म्े सम्मान एवं
पारितोरिक रवतिण समािोह रकया
गया। काय्मक््म मे् मुख्य अरतरथ
गजिाज महािाज, रवरशष्् अरतरथ
प््ाचाय्म ओमकाि यादव, प््वक्ता
जयप््काश यादव, मास्टि महावीि
यादव बवाना, कम्मचािी नेता सुजान
मालड्ा, गांव के पूव्म सिपंच ईश््ि
रसंह, मौरलक मुख्य अध्यापक
मनोज शास््् ्ी िहे। काय्मक््म का
सफल मंच संचालन कम्मचािी नेता
सुजान मालड्ा ने रकया। मुख्य
अरतरथ ने अपने संबोिन मे् कहा रक

रजस तिह से िूख मे् िोजन की
आवश्यकता होती है। उसी प््काि
स्वस्थ शिीि िखने के रलए रनयरमत
र्प से योगाभ्यास किना बहुत
जर्िी होता है। इससे मन औि तन
दोनो् स्वस्थ िहते ह्ै। रजससे मनुष्य
का रनिोगी जीवन होता है।
अरतरथयो् ने आयोजन सरमरत
योगाचाय्म शीशिाम यादव िनपत
रसंह, हवा रसंह, प््ताप रसंह तथा
सिी लोगो् का रजन्हो्ने इस
काय्मक््म मे् सहयोग रकया उनका
िन्यवाद रकया तथा उन्हे् बिाई औि
शुिकामनाएं दी। 

इस अवसि पि योगाचाय्म
शीशिाम यादव व उनकी टीम ने िी
सिी अरतरथयो् का काय्मक््म मे्
पहुंचने पि िन्यवाद एवं आिाि
वय्क्त रकया।

सव्सथ् शरीर के लिए करे्
लियलित योगाभ्यास

सुंदरकांड पाठ का
आयोजन आज
नारनौल। श््ी मेहंदीपुि
बालाजी रमि्् मंडल के
तत्वाविान मे् मंगलवाि
िात साविमल गुप्ता के
रनवास स्थान पुिानी मंडी
मे् संुदिकांड पाठ का
आयोजन रकया जाएगा।
मंडल सदस्य तर्ण
सोनी ने बताया
सुंदिकांड पाठ की
अध्यक््ता मंडल के
प््िान महावीि प््साद
अग््वाल किे्गे।
सुंदिकांड पाठ के बाद
िजनो् का दौि शुर्
होगा, रजसमे् शहि के
गायक कलाकाि िजनो्
से बालाजी महािाज का
गुणगान किे्गे।
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प््ी मानसून की बारिश ने सीविेज
व्यवस्था की पोल खोलकि िख दी है।
सीविेज लाइन जगह-जगह से बंद
होने के कािण ओविफ्लो हो िही है्,
रजनका पानी बीच सड्क पि पहुंच िहा
है। रजससे शहि की सूित रबगड् िही
है। जनस्वास्थ्य एवं अरियांर् ्िकी
रविाग के कम्मचािी व अरिकािी
सीविेज लाइन दुर्स्् कि एसटीपी,
सीविेज ट््ीटम्ेट प्लांट पि मोटि
संचारलत किने तथा आपातकाल
व्यवस्था को दुर्स्् किने की बजाय
हाथ पि हाथ िखकि बैठे है। रजसे
देखकि लगता है रक मानसून के समय
कनीना मे् जलििाव से हालात रबगड्
सकते ह्ै।

हालांरक नगि पारलका प््शासन

की ओि से मानसून से पूव्म नालो् व
जाहड्ो् की सफाई किा दी गई है,
लेरकन सीविेज लाइन सुिाि न होने
तथा एसटीपी की मोटि रनयरमत र्प
से संचारलत नही् होने पि हालात

रबगड्ने की पूिी संिावना है। इस बािे
मे् जन स्वास्थ्य एवं अरियांर् ्िकी
रविाग के एसडीओ िाजीव कुमाि के
मोबाइल पि घंटी घनघनाती िही,
लेरकन कोई जवाब नही् रदया गया।

सीवरेज व्यवस्था चौपट, बरसात म्े बढे्गी िदक्त्

कनीना। नालों की सफाई करते नपा करंमचारी। फोटो: हररभूरर

गंदे पानी की ननकासी
बड़ी समस़या

इस बारे में नगर पालिका की
चेयरपसंसन डॉ. लरंपी िोढंा ने कहा लक
कनीना में गंदे पानी की लनकासी का
सबसे बडंा मुदंंा है। लिसके संथाई
समाधान को िेकर नपा िगातार
पंंयासरत है। नपा की ओर से डेन-
माइनर सलहत िोहडंों की सफाई
कर ऑटोमेलटक मोटर िगाई गई,
िो िोहडं के पानी को लिफंट करेगी।
ऐसा करने से बरसात के समय
ििभराव की समसंया नहीं रहेगी।
दूसरी ओर िन संवासंथंय एवं
अलभयांलं ंिकी लवभाग की ओर से
सीवरेि िाइन तथा एसटीपी की
वंयवसंथा को ठीक नहीं लकया गया है।
लिससे अभी से सडंकों पर गंदा पानी
िमा होने िगा है।


